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 الملخص:

 الأرتن دد  المملكدد   دد  الجددتنح   الأحددتا  لددتى الانفعددتل  بددتزتنا  وعلاقتدد  الأسددر  التوا دد  وىمسددت علدد  التعددرّ  إلدد  التّراسدد  هددت  
دددت حدددت  ت( 218) بلغددد  عّ نددد  علددد  الحتل ددد  التّراسددد  تطب ددد  تددد  التّراسددد  أهدددتا  ولتحق ددد . الهتشددم    التنم ددد  لدددونار  التتبعددد  از دددوا  تور  ددد  جتنح 

 السدد كومتر   الخصدتص  مدد  التحقد  الانفعدتل حوت  الاتددنا  الأسدر ححومق ت  التوا د  مق ددت : حوهد  التّراسد  أتوا  تطددو ر تد  الاجتمتع د حح  
  دد  الجددتنح   الأحددتا  لددتى الانفعددتل  والاتددنا  الأسددر  التوا دد  بدد   إحصددتص  ت تالدد  إ جتب دد  علاقدد  وجددوت إلدد  التّراسدد  نتددتص  وأشددتر . للمقددت   
  ددت  بح د  الجدتنح  ح الأحدتا  بفصد  الاهتمدت  ن دتت : التوصد ت حومنهت بدبع  الخدرو  تد  الحتل د  نتدتص ال ضدو  و د . الهتشدم   الأرتن د  المملكد 

جرا  والاجتمتع  ح النفس   النتح   م  مستعتته   .الجتنح   الأحتا  لتى الستصت  لمشكلا  تتنتولا الت  التّراست  تم  المن  وا 

 .الجانحين الأحداث، الانفعالي الأسري،الاتزان التوافق: المفتاحية تالكلما

Abstract: 

This study aimed to explore the level of family adjustment and its relationship emotional 

balance among juvenile delinquents in the Hashemite Kingdom of Jordan. To achieve the 

objectives of the study, the current study was applied to a sample of (218) juvenile 

delinquents in residing in shelters managed by the Ministry of Social Development. Where 

the study scales were developed, namely: the family adjustment scale , and the emotional 

balance scale, and the psychometric properties of the scales were verified. The results of the 

study indicated that there is a positive, statistically significant relationship between family 

adjustment and emotional balance among juvenile delinquents in the Hashemite Kingdom of 

Jordan. In light of the current results, some recommendations were made, including: 

increasing attention to the category of juvenile delinquents so that they can be helped 

psychologically and socially, and conducting more studies that deal with the problems 

prevailing among juvenile delinquents 
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 مقـدمة
تعدتّ الأسدر  الجمتعد  الأولدد  التد   تد  ر بهدت الطفدده مندن ولاتتد ح ومنهدت  ددتعل  لغد  مجتمعد  وعتتاتد  وتقتل ددت ح  

 هد  الب صدد  المسد ول  علدد  تنشدص  ورعت دد  الطفده حتدد   شدبج مدد  خلالهدت حتجتتدد  المتت د  والنفسدد  ح و جدت   هددت المنددت  
لختل  م  الاضطرابت  والمشكلا  السلوك   الت  تد  ر  د  شخصد ت ح  تلأسدر  لهدت أهمّ د  الأسر  الملاص  والمتوان  ا

 كب ر     ترب   وتوج   أبنتصهت للاتجت  الصح ح .
وم  هنت  مك  القوه ب   المنت  الأسر  الن   ع ش  الفرتح سوا  كت  إ جتب  ت أو سدلب  تح  ععدتّ إطدتر ا ومحدتت ا 

عل  سلوك ح  دتلفرت  د  أمدّ  الحتجد  إلد  أجدوا  أسدر   تسدتعت  علد  التمتدج بتلصدح    قبج تاخه شخص ت  و نعك 
النفسدد   والشددعور بددتلتوا   الأسددر ح والددن  بددتور  سددو   دد ت  إلدد  اتددنا  انفعددتل  وكفددت   نات دد  متركدد  عتل دد ح وهددنا 

الالتحددت  بركددم المسددتقبه  ددنعك  علدد  سددلوك  و نمّدد  لت دد  المهددترا  الح تت دد  التدد  تسددتعت  علدد  معسددت ر  التطددور و 
 (.2017)حم تح

و مكددد  تعر ددد  التوا ددد  الأسدددر  ب نددد  قدددتر   أ دددرات الأسدددر  علددد   التفتعددده والانسدددجت    مدددت ب دددنه ح وشدددعوره  
قتم  العلاقدت  والتفتعده مدج أتوارهد  الاجتمتع د ح والقدتر   بتلسعتت  والراح ح وقترته  عل  التفته  وتحمّه المس ول  ح وا 

 (Carlson,2014). عوبت عل  مواجه  الص
وبتلتدددتل   دددو  التوا ددد  الأسدددر  هدددو مدددتى تمتدددج أ دددرات الأسدددر  بعلاقدددت  إ جتب ددد  وسدددو   تقدددو  علددد  التفدددته ح  

 (Thompson et al., 2013).والحمح والاحترا ح والتعتو  والمشترك  از جتب     مت ب نه 
ح ونلددم مدد  خددلاه اسددتختا  اسددترات ج ت  و عسددتعت التوا دد  الأسددر   دد  ن ددتت  قددتر  الفددرت علدد  تغ  ددر سددلوك 

علاج  ح أو م  خلاه استختا  مجموع  م  الاسدترات ج ت  المشدترك ح و جدم علد  الفدرت أ    خدن جدن  ا مد  الأتوار 
المرتبطدد  بمسددتعت  نفسدد   دد  تحمّدده مسدد ول   سددلوك ح بتزضددت   إلدد  الددتحك  بددتلمتغّ را  التاخل دد  والخترج دد ح والتدد  

المطلدددددومح وعلددددد  المح طددددد   بددددد  تتر بددددد  علددددد  ك ف ددددد  الدددددتحك  بسدددددلوك  وضدددددبط  مددددد  تلقدددددت   تددددد ت  إلددددد  التغ  دددددر
 .(Shelton,2008)نفس 

و عددر  الاتددنا  الانفعددتل  ب ندد  تفسدد ر لحتلدد  الاسددتقرار النفسدد  الددن   طلدد  عل دد  أصددحتم مترسدد  التحل دده 
طر  عل  انفعتلات  والتعب ر عنهدت حسدم النفس  مبتأ ال بت  الانفعتل ؛  تلشخ  الصح ح نفس  ت هو الن   مكن  الس 

 (.2019مت تقتض   الضرور ح وبشكه  تنتسم مج المواق  الت  تستتع  هن  الانفعتلا  )الب وم ح
و   حته تخلّ  الأسر  ع  مهتمهت الأستس   تجت  أبنتصهت بفعه الك  ر م  العوامه الت  تحدوه تو  مسدترهت 

الكت  د  والاهتمدت  لهد  والتوج د  الصدح حح  دنلم  جعده تلب د  رنبدتته  مد   الصح ح وتهدن ك تنهدتح وعدت  وجدوت الرعت د 
جم ددج النددواح  أمددر صددعم جددت اح وهددنا مددت  جعلهدد   شددعرو  بددتلنق  والحرمددت ؛ مددت  دد  ر علدد  شخصدد ته  و ددت عه  

   لددت نت للوقددوف  دد  الانحددرا  عدد  القواعددت والمعددت  ر الاجتمتع دد  السددتصت   دد  المجتمددج وبتلتددتل  خددرو  أحددتا  جددتنح
 (.2002)متنجح

ح   ت  ر هن  الظتهر  عل  المجتمج ك  ر ا؛ بتعتبتر أ  الحت  الجتنح مصنوف لا مولوت وهو ضدح   لعدت  
عوامددهح منهددت المشددتكه الأسددر   التدد  تعهددتت اسددتقرار الأسددر  وتجعدده الحددت   نفددر منهددتح وبتلتددتل  وقوعدد   دد  الانحددرا  

وا  تاخده الأسدر  أو المجتمدج علد  حدتّ سدوا ؛ لدنا وجدم حمت د  هدن  الفصد  والجنوحح  تلحت  هو المسدتهت  الأوهح سد
 (.2009)الأحتا ( م  الأخطتر الت  تهتت وتت ج به  إل  الاننلا     طر   الانحرا )عبتالكر   والمك ح
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 جنوح الأحداث:

المحل   أو  عتّ جنوح الأحتا  مشكل  م  أه  المشكلا  الاجتمتع   الم رق  لكه المجتمعت ح سوا   
ازقل م   أو العتلم  ح  تنا ت أعتات الجتنح   عل  المستو ت  المحل   وازقل م   والتول   ت ر  الم سست  العتمل     
جم ج المجتلا  النفس   والتربو   والاجتمتع   والتنمو  ح ولعه ن تت  أعتات الأحتا  الجتنح   وارتفتف نسم 

ص   م  عت  إل  آخر    الك  ر م  توه العتل ح  عتّ علام  مهم  عل  ارتفتف الموتع   منه     الم سست  از وا
معتلا  الجر م  بشكه عتلم ح ونلم عل  الرن  م  أ  هن  الن تت  ل س  مطرت  م  عت  إل  آخرح ولك  بشكه 

 (2017عت  تته ازحصتص ت  عل  ضختم  الأعتات )عبت الكر  ح 
وك   للأحتا  الجتنح   الن   ه     عمر المراهق  تشكه مصتر قل  والجت ر بتلنكر أ  المشكلا  السل 

مشترم للأبت  وأصحتم القرارح ح   تبتأ معظ  المشكلا  السلوك   أ نت  الطفول  وتمتت إل  المراهق ح وبتلتتل  لهت 
واللجو  إل  تعتط  عواقم عل  الح ت  ال وم  ؛ م ه: عت  الحضور إل  المترس ح وعت  القتر  عل  التعل  والتعل  ح 

 مت   ت  إل  تفتق  المشكلا  السلوك  ح المخترا ح والم ه إل  العن     العلاقت  الاجتمتع  ح والقل ح والاكتصتم؛
نا ل   ت  علاجهت  سو  ت  ر    مراحه العمر اللاحق ح  ل  اللجو  الجر م ح والانحرا ح وتعتط  المخترا ح وا  وا 

 (2020وتسبم له  التعتس  )عب تا ح
وترجدددج الك  دددر مددد  المشدددكلا  التددد  تواجددد  الأحدددتا  الجدددتنح   إلددد  عدددت  وجدددوت مددد   فهمهددد  و شدددعر ب حتس سددده ح  

وا تقتته  لوجوت علاقت  تواصه ج ت ح ختص  ب نه  وب   والت ه ح وعت  إحستسه  بتلراح  أو التوا د  تاخده المندنه؛ 
ت ع  الراحد  التد  لا  جدتونهت إلا خدتر  المندنه مدج ر دتقه  مت  جعله   شعرو  بتلرنب     التمرت والهروم بع ت ا؛ بح   

 (.2018) النواهر ح 
وم  خلاه عمه البتح    الاوه    تار ترب   احتا  عمت  والبتح  ال تن     اتار  حمت   الأسر   

تنح   ( سن ح وبعت مراجعته  لسجلا  الأحتا  الج16-12والأحتا  مج الأحتا  الجتنح    للفص  العمر   م  )
جرا  المقتبلا  تبّ   ب   هن  الفص  تععتن  م  الك  ر م  المشكلا  والتحتّ ت  الت  أت  إل  ق تمه  بهنا السلوم  وا 
ت    الاستقرار الأسر ح كمت أنه  لا  ستط عو   ت تبّ   أ  لت ه  أنخفتض  الغ ر سو ح وم  خلاه الملاحظت  أ ض 

 تكرار تخوه نف  الأحتا  عل  أك ر م  قض   وأك ر م  مر .التحك     انفعتلاته ح وهنا مت  ته عل   
( حددت  ت مدد  الأحددتا  الجددتنح    دد   تار 15بنددت  علدد  نلددم قددت  البددتح    بددوجرا  تراسدد  اسددتطلاع   علدد  )

ترب دد  وت ه دده أحددتا  عمددت  ح ح دد  تدد  توج دد  السدد اه التددتل  لهدد :  مددته  أبددنر الأسددبتم التدد  أت  بددم للق ددت  بهددنا 
جتنح م  وجه  نظرم؟ حح   أشتر  معظ  ازجتبت  إل  ن تم التوا   الأسر  لت ه ح ووجوت ضع     السلوم ال

وممت سب   و  مشدكل  التّراسد   القتر  عل  التحك  النات  أو التحك  بتلانفعتلا  والمشتعر عنت التعر  لأ  مشكل ح
ا دد  الأسددر  وعلاقتدد  بددتلاتنا  الانفعددتل  لددتى الحتل دد  تتضددح  دد  ازجتبدد  عدد  السدد اه الددرص   التددتل : مددت مسددتوى التو 

الأحددتا  الجددتنح    دد  المملكدد  الأرتن دد  الهتشددم  ح وبنددت   عل دد  تحددتّت  مشددكل  التّراسدد   دد  ازجتبدد  عدد  التسددت لا  
 التتل  : 

 أسئلة الدّراسة:
 مت مستوى التوا   الأسر  لتى عّ ن  م  الأحتا  الجتنح      المملك  الأرتن   الهتشم  ؟ -1
 مت مستوى الاتنا  الانفعتل  لتى عّ ن  م  الأحتا  الجتنح      المملك  الأرتن   الهتشم  ؟ -2
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( بد   التوا د  الأسدر ح والاتدنا  الانفعدتل  لدتى (≥0.05αهه توجت علاق  تالّ  إحصتص   عنت مسدتوى التلالد  ) -3
 عّ ن  م  الأحتا  الجتنح      المملك  الأرتن   الهتشم  ؟

 سة: أهميّة الدّرا
 :تكم  أهمّ   التّراس  الحتل      جتنب  

 الأهميّة النظرية:
تتحتت الأهمّ   النظر      التّراس  الحتل   ب همّ د  الفصد  المسدتهت  ح وهد   صد  الأحدتا  الجدتنح  ح وهد   صد  لهدت  .1

 احت تجتتهتح ولت هت تحتّ تتهت ومشكلاتهت الختصّ  بهت.
   والمرشت      تور الاحتا     ك ف   بنت  البرام  العلاج  تنو ت المعتلج   النفس    والاخصتص   .2
كمدددت سدددتتحتت الأهمّ ددد  النظر ددد  مددد  أهمّ ددد  المتغّ دددرا  التددد  تتنتولهدددت  ددد  التّراسددد ح  دددتلتوا   النفسددد ح ح والاتدددنا   .3

م الانفعددتل  مدد  المفددته   التدد  اسددتحون  علدد  اهتمددت  البددتح     دد  مجددته الصددح  النفسدد  ؛ نظددر ا لارتبددتط تلدد
 المتغّ را  ب سلوم الح ت  بغر  مواجه  ك  ر م  الضغوط والمشكلا .

 تسل ط الضو  م  خلاه هن  التّراس  عل  المشكلا  النفس   الت   عتن  منهت الأحتا  الجتنحو . .4
 الأهميّة التطبيقية: 

التد  سدتو رهت التّراسد ح  سدتتحتت الأهمّ د  التطب ق د  لهدن  التّراسد  مد  خدلاه الاسدتفتت  مد  الب تندت  والاسدتنتتجت  .1
 والت   مك  أ   ستختمهت صنتف القرار    تحس   الختمت  المقتم  لهن  الفص .

كمددت  مكدد  أ   سددتف ت منهددت المرشددتو  التربوّ ددو  والأسددر    وازخصددتص و  النفسدد و   دد  بنددت  الخطددط والبددرام    .2
 ازرشتت   الوقتص   والعلاج  .

 مك  الاستفتت  منهت بح   تح وكنلم    تق    الحتلا  الت   ت  التعتمه معهت كنلم ستقت  هن  التّراس  مقت     .3
 تمه ت ا لوضج الخطط ازرشتت   المنتسب .

 أهداف الدّراسة:
 ستهت  التّراس  الحتل   إل  تحق   مت  ل :

 تشم  .التعرّ  عل  مستوى التوا   الأسر  لتى عّ ن  م  الأحتا  الجتنح      المملك  الأرتن   اله .1
 التعرّ  عل  مستوى الاتنا  الانفعتل  لتى عّ ن  م  الأحتا  الجتنح      المملك  الأرتن   الهتشم  . .2
الكشددد  عددد  العلاقددد  بددد   التوا ددد  الأسدددر  والاتدددنا  الانفعدددتل  لدددتى عّ نددد  مددد  الأحدددتا  الجدددتنح    ددد  المملكددد   .3

 الأرتن   الهتشم  ؟
 سة:التعريفات المفاهيمية والإجرائية للدّرا

( :  حت  التوا   الأسر  عنتمت  نتشر  د  الأسدر  السدعتت  والرضدت بد    (Family Adjustmentالتوا   الأسر  -
أ راتهدددت واتدددنا  الأبدددت   ددد  التعتمددده مدددج أبندددتصه ح   شدددعر الأبندددت  بدددتلأم  النفسددد  وال قددد  التددد  تدددنعك  علددد  سدددلوكه  

ت  بد   أ درات الأسدر  والسد طر  علد  المشدكلا  تاخده الأسدر  الاجتمتع  تاخه الأسر  وخترجهتح   ظهر الدتع  والمسدتن
 (2010وخترجهتح كمت  تمك  كه  رت م  تحق   أهتا   وطموح  )علا  الت   جهتتح

و عر  إجراص  ت أن  الترج  الت   حصه عل هت الحت  الجتنح عل  مق ت  التوا   الأسر  الن  ت  تطو ر     التّراس  
 الحتل  .
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(:  مقتار مت  متلك  الفرت م  قترا  تستعتف عل  البقت     حتل  م  الهدتو  (Emotional Stabilityفعتل  الاتنا  الان-
 Bhagat, Simbak)والاستقرار عنت تعرض  للك  ر م  المواق  والم  را  الت  م  ش نهت أ  تسبم ل  الضغط وازجهتت 

& Haque, 2015). 
ل هدت الحدت  الجدتنح علد  مق دت  الاتدنا  الانفعدتل  الدن  تد  تطدو ر   د  التّراسد  و عر  إجراص  دت أند  الترجد  التد   حصده ع

 الحتل  .
:  عر  الحت  الجدتنح ب ند  الشدخ  الدن   دت  تحت دت  مد  خدلاه كسدر  Juvenile Delinquency)) جنوح الأحداث-

ل   ولا  ددت  الحكدد  عل دد  كتلبددتل  للقددتنو  أو ارتكتبدد  جددراص  تهددتت التولدد  التدد   عدد ص   هددتح وهددو شددخ  قتصددر  فتقددر للمسدد و 
(Fuller,2009) 

أنهدد  الأحددتا  الجددتنحو   الموجددوتو   دد  تور ترب دد  وت ه دده الأحددتا ن وهدد  مدد  س شددتركو   دد  التّراسدد  ويعــرف رجرائي ــا
 الحتل  .

 :ومحدداتها حدود الدّراسة
مدوتع    د  مراكدن المملكد  ممد  هد  الأحدتا  الجدتنح   الموجدوت    د  تور الترب د  والت ه ده الالحتوت البشدر  :  -1

 ( سن .18-12 تراوح أعمتره  مت ب   )
 تور ترب   وت ه ه الأحتا     المملك  الأرتن   الهتشم  .الحتوت المكتن  :  -2
 (.2024ن 2023الحتوت النمن  : ت  تطب   التّراس     للعت  )-3

 محدّدات الدّراسة:
تم  ه العّ ن  لمجتمج التّراس ح ومتى جت   الاستجتب  للأحتا  تتحتت إمكتن   تعم   نتتص  التّراس  بمتى  

 الجتنح   عل  مقت    التّراس ح وتمتج الأتوا  بتلخصتص  الس كومتر  .
 :Juvenile Delinquency)) الأحداث الجانحون

لمت  النف  تعتّ  ص  الأحتا  الجتنح   م  الفصت  الختص  الت  شغل  شر ح  كب ر     المجتمجح وبختص  ع     
وعلمت  الاجتمتفح والمطلع   عل  السلوم ازنستن ح ولا تكم  أهمّ   جنوح الأحتا   قط    ت   رهت عل  أم  
وسلام  المجتمج بوج  عت ح والأسر  بوج  خت ح به إنهت تعك  الخله الن  بتت  تعتن  من  أسسنت الاجتمتع   

تمتع   تربو   نفس    قطح به بت   شكه خطور  قتنون   وقضتص      وال قت    والقتنون  ح  تلجتنح لا  شكه مشكل  اج
 (2013أ  تول  )النحو  ح

 (2004 حوجعفر  ؛2007 ,)حموت ون  
ت الت   تم ن بهت الأحتا  الجتنحو  ب   لت ه  مفهو  سّ ئ ع  النا ح والم ه للس طر    وم  أبرن السمت  أ ض 

ل  ح والعنل  والشعور بعت  السعتت ح وانعتا  الشعور بتلننم أو الخجهح والعتوا ح وعت  القتر  عل  تحمّه المس و 
والانت تع   والعجن ع  ضبط توا عه  أو الوصوه لترج  ازشبتفح ون تم الضم ر الح  والانبستط   الناصت ح 

ك   الاجتمتع  والتقلم الانفعتل  والشعور بتلنق ح والم ه للاستغرا     أحلا  ال قظ ح والشعور بتلقل  وسو  الت
 (2013)المط ر  ح
وبتلتتل   و  جنوح الأحتا  هو نوف م  السلوم أو الفعه ن ر السو  أو المنحر  أو المضتت لتعتل    

( قتنون  ت م  قبه التول  الأرتن  ؛إنلا بتّ أ  تبنه 18-12المجتمجح  رتكم م  الحت  تح  الس  القتنون  المحتت )
المعن   ب مور المجتمج زعتت  ترب   وت ه ه هن  الفصت  العمر   حت   عوتوا إل  جهوت كت    م  قبه الم سست  
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المجتمج مواطن   صتلح  ح وتعتّ التور ازصلاح      المجتمج الأرتن  مكتن ت منتسب ت لاستقبته الحت  الجتنحح 
ربت(ح وتهت  إل  إ عتت  الحت  الجتنح إل  وه  م سست  اجتمتع   إصلاح   منتشر     )عمت  وم تبت ورص ف  وا 

المجتمج كعضو صتلحح بعت إشراك     البرام  المهن  ح والتعل م  ح والت ن  ح وال قت   ح والر تض  ح والتر  ه  ح 
 (2019والصح   ون رهت )العنا ح 

(ح وهو قتنو  إصلاح 1954والجت ر بتلنكر أ  قتنو  الأحتا     المملك  الأرتن   الهتشم   صتر عت  ) 
(ح والن  توال  عل   1968( لسن  )24(ح    صتر بعت نلم قتنو  الأحتا  رق  )1954( لسن  )16تا  رق  )الأح

( تعت لا  جوهر  ح م  2014(ح ح   شهت قتنو  الأحتا  لسن  )2014تعت لا  عت  كت  آخرهت    سن  )
تخصص  بتلتعتمه مج الأحتا ح ( عتم تح واستحتا  تاصر  شرط   م12أبرنهت: ر ج س  المس ول   الجناص   إل  )

واستحتا  بتاصه ع  العقوبت  تتم ه    التتاب ر ن ر الستلب  للحر  ح وقت لاق  القتنو  ترح ب ت م  منظمت  حقو  
ازنست  وحقو  الطفه بتعتبتر  تطب ق ت للعتال  ازصلاح   للأحتا  كنه  جت ت للتعتمه مج قضت ت الأحتا  بتلا  م  

 (2014العقتب  ح وبمت  ضم  المصلح  الفضل  للحت  )قتنو  الأحتا  الأرتن حالعتال  الجناص   
إ  سلوم الجنوح  مك  أ   ظهر لتى المراهق   عنتمت  فشلو     تحق   أهتا ه  وهو ته  النات  ح كمت أ   

 (.2014جنوح الأحتا  هو سو  تك   الحت  مج النظت  الاجتمتع  الن   ع ص    )الشر   ح
(: ب نددد  إقدددتا  الحدددت  علددد  ارتكدددتم جر مددد ؛ كتلسدددرق ح أو Juvenile Delinquency)ح الأحـــداثويعـــرف جنـــو 

از ددنا ح أو القتددهح و سددم  الحددت  الددن   رتكددم هددن  الأ عددته بتلحددت  الجددتنحح و جددم تقت مدد  للمحتكمدد  وا  تاعدد   دد  
 ددد  تور ترب ددد  وت ه ددده بددد نه  الأحدددتا  الجدددتنحو  الموجدددوتو   ويعـــرف رجرائي ـــا( 2018م سسددد  إصدددلاح   )ر دددت ح

 وه  م  س شتركو     التّراس  الحتل  . إقل   الوسطحالأحتا ن 
 هو الصغ ر الن  أت  الس  الت  حتتهت القتنو  للتم نح ول   تجتون وفيما يتعلق بالمفهوم القانوني للحدث الجانح، 

كتلسرق حأو القتهحأو از نا حأو  الس  الت  حتتهت لبلوغ الرشتح و قت  عل  ارتكتم  عه  عتّ  القتنو  جر م ؛
أو أ   عه آخر عتقم عل   القتنو  لمستس  بسلام  المجتمج وأمن ح و عتّ انحرا  ت حتت احأو بعبتر  أخرى  الانتصتمح

 (2017 عتّ انحرا  ت جنتص  ت ) رانل  ح
 أما المفهوم النفسي لجنوح الأحداث:

ل  أنمتط السلوم الن   تف  عل   الأسو ت     م ه هو الن    ت  نت ج  اضطرام نفس  أو عقل   خت  
سنّ  و   ب صت ح وه  أ عته  رتكبهت  نت ج  لصراعت  نفس   لا شعور   تت ع  لا إرات  ت لارتكتم هنا الفعه الشتن؛ 

 (.2001أو الكنم )عبتالختل  ح أو العتوا ح كتلسرق ح
 وأخيرًا المفهوم الاجتماعي للأحداث الجانحين:

 عته ن ر المتوا ق  ابتتا  م  الهروم م  الب   والمترس  إل  ارتكتم أخطت  بس ط ح وانتهت  جم ج الأ 
إل  ارتكتم الأ عته ازجرام   الت  تتنت   مج الق   والمعت  ر الأخلاق   الت   ر ضهت المجتمج و حرمهت 

 (.2013القتنو )المط ر  ح
مجموع  م  العوامه والأسبتم (2004ع سو  حو)ال (ح2021)السع ت حو(ح Brouard,2019حتت براوت) 

 الت  تعمه عل  لجو  الأحتا  إل  الجنوحح منهت:
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عوامه شخص  : و قصت بهت العومه الشخص   الت  تشكه المقومت  الب ولوج   والنفس   للحت ح و نتر    -1
ا  الحت  تح  نلم كه مت  تعل     التكو   الجسم  م  ح   الشكه الخترج ح والحتل  الصح  ح وقتر 

 وسمتت  وعتتات  وم ول  وانفعتلات .
عوامه نفس  :انخفت  التحص ه التراس ح وازحبتطح والتوترح والقل ح والحرمت  العتطف ح والخبرا   -2

الم لم ح والأنمت  النفس   و عوامه عتصل  : م ه ضع  ازشرا  الأبو ح والصراف الأبو ح وازهمتهح 
 الأبنت ح كلهت عوامه مرتبط  بن تت  خطر الجنوح. والولات  لأ  مراهق ح ون تت  عتت

عوامه خطرالأقرا :وتشمه عوامه الخطر التعل  والتنشص  الاجتمتع  والتفتعلا  مج الأقرا ح والر    -3
الاجتمتع ح وعت  المشترك     الأنشط  التقل ت   وعوامه الخطر المرتبط  بتلمترس : عت  الحضور 

 ّ ئح وعت  الالتنا  بتلمترس  .للمترس  والأتا  الأكتت م  الس
عوامه الخطر المجتمع  : تعتّ الب ص  المتت  ح والفر  الاقتصتت   والتر  ه   المتتن  ح والتع  الاجتمتع   -4

ن ر العتته والقتص  عل  العشواص   ون رهت م  الخصتص  الت  ت  ر عل  عمه المجتمج ه  عوامه خطر 
صت بتلتفكم الأسر  م  النتح   الاجتمتع   انفصت  الروابط التفكم الأسر :  قعل  مستوى المجتمج و 

 الأسر   الت  قت تنت  م  الطلا حأو الهجر والصراف    الأسر .
الب ص  العتصل   الجتنح : إنا وجت الطفه    ب ص  عتصل   جتنح   ش ج   هت السلوم الجتنح وعت  احترا   -5

مت  ح ط ب  م  أنمتط سلوك   جتنح  و التنشص  للأسر :  النظت  والقتنو ح  ون  لا  جت مت  عصم  م  تقل ت
تعتّ الحجر الأست     تكو   الشخص   الجتنح  والمستوى الاقتصتت  للأسر :  ربطو  ب   جنوح 
الأحتا ح والحتل  الاقتصتت   للأسر ح وقت  كو  الفقر أك ر ارتبتط ت بتنحرا  الأحتا ح بح     ت  الفقر 

  مستلنمت  الح ت  الضرور  ح والمستوى ال قت   والتعل م  للوالت  : إ  المستوى إل  النق  والحرمت  م
ال قت   والتعل م   عتّ عتملا  أستس  ت    معتمل  الطفه؛  تلوالتا  الواع ت  همت اللنا   هتمت  ك  ر ا بترب   

 ونفس  تح وأخلاق  ت. أطفتلهمت اجتمتع  تح
 (: (Family Adjustmentالتوافق الأسري

إ  الأسر  ه  الخل   البنتص   الأول     المجتمجح ول   معن  نلم أنهت أست  وجوت المجتمج  حسمحبه  
ه  مصتر الأخلا  والتعتم  الأول  لضبط السلومح وه  ازطتر الن   تلق      ازنست  أوه ترو  الح ت  

نا حت  سو     التوا   ب   أ رات الأسر  تتعر   الاجتمتع  ح و ختل  اتجت  التوا   م  أسر   إل  أسر  أخرىح وا 
الأسر  للأنمت  أو المشكلا  الت  قت تكو  بس ط   تنوه بنواه الأسبتم الم ت   إل هتح أو قت تكو  أنمت  عن ف  
 تهتت بتصتف ك ت  الأسر  وتفككهت ومت  ترتم عل  نلم م  مشكلا  نا  ت   ر سّ ئ عل  أ رات الأسر  ختص ح 

 (.2006ج الن  تنتم  إل   هن  الأسر  عتم  )المتلمحوعل  المجتم
وللأسددر   تور كب ددر  دد  التدد   ر  دد  الحتلدد  النفسدد   والجسددم   لكدده أ راتهددتح  ددونا وجددت التوا دد  الأسددر  بدد    

أعضددتصهتح وسددتت الحددم والتددفل  والتفددته  ظهددر الاسددتقرار الددن   دد ت  إلدد  خلدد  شخصدد   سددو   تتمتددج بصددح  نفسدد   
نا كت  العك  م  نلم    ت  إل  صراعت  وأمرا  نفس   وعقل د  وتكدو   مشدتعر العنلد  والانسدحتم وعقل  ح أمت إ

والحقددت والأنتن دد ح  تلأسددر  هدد  الترب دد  التدد   نشدد    هددت الفددرتح والتدد  تدد  ر علدد  نمددو  النفسدد  والعقلدد  سددلب ت أو إ جتب ددتح 
م  العلاقددت  بدد   أ راتهددت والاسددتقرار والتمتسدددم و تضددم  التوا دد  الأسددر  القددتر  علدد  تحق دد  مطتلددم الأسددر ح وسددلا
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الأسدددر ح ح ددد  تسدددوت المحبددد  وال قدددد  والاحتدددرا  المتبدددتته بددد   الجم دددجح والوصددددوه إلددد  حتلددد  مددد  السدددعتت  الأسددددر   
 (.2020)البلاون ح

 مفاهيم التوافق الأسري:
والانسددددجت    مددددت  و عددددر  التوا دددد  الأسددددر  ب ندددد  قددددتر  أ ددددرات الأسددددر  علدددد  مواجهدددد  الصددددعوبت ح والتفتعدددده 

قتمددد  العلاقدددت  والتفتعددده مدددج أتوارهددد   ب نهموشدددعوره  بتلسدددعتت  والراحددد ح والقدددتر  علددد  التفدددته ح وتحمّددده المسددد ول  ح وا 
 .(Daire et al., 2014) الاجتمتع   

 عوامل التوافق الأسري: 
ومنهت: إشبتف الحتجت   وجت الك  ر م  العوامه والأسبتم الت  م  ش نهت أ  تعستعت عل  التوا   الأسر ح  

الفس ولوج   والحتجت  الشخص  ح ومعر   الفرت بنات  وتقبلهت كمت ه ح واكتستم العتتا  والمهترا  السل م  الت  
تستعت  عل  إشبتف حتجتت ح ومرون  الفرت وقترت  عل  الاستجتب  للم  را  المح ط  ب  م  ظرو  وتغ را  تطرأ 

لتوا   معهتح ومست ر  الفرت للب ص  الأسر   وال قت    والاجتمتع   الت   ع ص عل  ح تت  بشكه ملاص   مكن  م  ا
 (.2003ضمنهت)الهتبطح

 عوامل عدم التوافق الأسري:
 (Thompson, Hiebert-Murphy &Trute, 2013)  رى كه م 
 : ( أ  هنتم الك  ر م  الأسبتم والعوامه الت   تع   التوا   الأسر ح ومنهت2017و)بوشعرا  ح  

العوامه الشخص  : وتتم ه    السمت  المناج   والصفت  المرتبطد  بتلورا د  التد  تحدتت الدرتوت ازنفعتل د  للفدرتح  -
والصراف التاخل  النتت  ع  اختلا  السمت  المناج  ح وكنلم الاستجتبت  المكتسب  ع  طر   الفرت    وضج 

 اجتمتع  خت 
بتلأسر  والفرت المنتم  إل هتح وم  ب نهت العتتا  والتقتل ت الستصت     العوامه الاجتمتع  : وه  العوامه المح ط   -

 الب ص  المح ط .
دت  د   - العوامه المتت  : وه  العوامه الت  تتم ه بتلمتطلبت  والالتنامت  المتت د  لأ درات الأسدر  وتشدكه عدتملا  مهم 

 الك  ر م  الأسر.
تح والتوا   مج وبتلتتل ح  و  التوا   الأسر   ش ر إل  قتر  أ ر  ات الأسر  عل  التوا   مج بعضه  بعض 

شبتف حتجتته  المختلف ح  مطتلم تكو   الأسر  ومواجه  الصعوبت  الح و  ح والتعب ر ع  انفعتلاته  ومشتعره ح وا 
 و شتمه التوا   الأسر  كنلم عل  سلوكت  قصت   إرات   لجم ج الأطرا  تاخه الأسر ح ب نمت   ت  انعتا  التوا  

  (Don, 2004) الأسر  إل  عت  القتر  عل  ضبط الانفعتلا  وعت  ال ق  بتلنف  والانطوا 
 وم  هنتح لا بتّ لنت أ  نش ر إل  أه  مظتهر التوا   الأسر  تتم ه   مت  ل :

تدددو ر صدددلا  عتطف دددد  تدددربط بددد   أطددددرا  الح دددت  الأسدددر   وتكتمدددده الأسدددر  مددد  ح دددد  توحدددت الاتجتهددددت ح  -1
   دد  الوظددتص ح والعمدده المشددترمح والتوجدد  نحددو أهددتا  واحددت  زبعددتت أ  خطددر  هددتت والتمتسددم والتضددتم

الاقتصدتت   والمتل د  التد   الأسر  وشبتف الحتجت  الت   حتتجهدت الأ درات  د  ح دتته  الأسدر  ح وتدو ر المدوارت
 و ت  الدنو  العدت حتسمح بهنا ازشبتف واحترا  القتنو  العت ح وآتام السلومح وقواعت العر  والتقتل تح ومست

وبنددت  علاقددت  إ جتب دد  قتصمدد  علدد  الاحتددرا  والحددم المتبددتته بدد   أ ددرات الأسددر  و تمتددج أ ددرات الأسددر  بددتلق   
 (.2020والفضتصه الت ن   والروح   بمت  سه     تمتسكهت و ق هت م  الانحرا  والتفكم)حجتن  ح
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 (:(Emotional Stabilityالاتزان الانفعالي 
الاتنا  الانفعتل  اهتمتم ت كب ر ا وسط الت ترا  العلم      عل  النف ح  قت تخه هنا المفهو     نته مفهو   

الك  ر م  المجتلا  النفس   المتنوع ح وتتم ه وظ ف  الاتنا  الانفعتل  بوصف  متغّ را مهم ت  قو  بتلحفتظ عل  
  والم  را  الب ص  ح والاتنا  الانفعتل  تل ه قو  تمتسم الشخص   وتكتملهت واتنانهت ومقترتهت عل  تحمّه الضغوطت

 (2021عل  بنت  توان  الفرت النفس  )ال ح تص  ح
و عتّ الاتنا  الانفعتل  واحت ا م  الجوانم المهم     ح ت  الفرتح كمت أن  واحت م  العوامه الت  تحتت   

عل  تحمّه ت ج ه إشبتف الحتجت ح ولت   قتر  عل  أنمتط الشخص   ازنستن  ح  تلفرت المتن  انفعتل  ت لت   القتر  
تحمّه قتر معقوه م  ازحبتطح و  م  بتلتخط ط بع ت المتىح ولت   القتر  عل  مراجع  التوقعت     ضو  
الظرو  والمستجتا . و ش ر الاتنا  الانفعتل  إل  الفرت الهتتئ الن   تس  بتل بت  الانفعتل  وتظهر عل   علامت  

 (. 2021الته   الانفعتل     مواجه  أ  نوف م  المعترض  والغضمح و كو  واقع  ت وم تبر ا )الحجر حقل ل  م  
بددتلفرت تعددتّ مدد  جوانددم شخصدد   الفددرت لارتبتطهددت الو  دد  بجم ددج جوانددم  ولأ  الاتنانددت  الانفعتل دد  المرتبطدد  

مشددتعر والعواطدد  التدد  منهددت مددت هددو إ جددتب  ح ددت  الفددرت ال وم دد ح و شددتمه هددنا الجتنددم الانفعددتل  علدد  الك  ددر مدد  ال
ومنهدددت مدددت هدددو سدددلب ح  دددو  الفدددرت  ولدددت وهدددو مدددنوّت  طر  دددت بتلاسدددتعتاتا  التددد  ت هلددد  زظهدددتر انفعلاتددد ؛ مدددت  ددد  ر  ددد  

 .(Shaikh&Shaikh,2016)انفعتلا  الفرت بتلب ص  والمح ط الن   ع ص    
خ  المتن  انفعتل  ت  ستج م للمواق  والمشكلا  وم  مظتهر الاتنا  الانفعتل  كمت هو معرو ح أ  الش 

الت  تواجه  ب سلوم  تس  بتلمرون  وعت  التطر ح و شعر بتلتفت ه والاستقرار النفس  والتحرر م  الشعور بتلأل  
ى والقل  والوحت  النفس   والعنل ح والاتنا  الانفعتل  ضرور  للأ رات    المراحه العمر   كت  ح وتنتات أهم ت  لت

المراهق  ؛ نظر ا لطب ع  المرحل   العمر   الت   مرو    هتح والظرو  الت  تح ط به ح  منه  م   تس  بتلبروت 
الانفعتل  أو البلات  الانفعتل  ح ومنه  م   غتل     التفتعه مج هن  الانفعتلا  ل صه إل  حتّ العصتب  ح  تلتوان  

المواق  الانفعتل  ح وأ  انعتا  الاتنا  الانفعتل   عن  استعتات  الانفعتل  سم  تم ن المراه  الن   تفتعه مج 
 (.2021للتخوه    معترم الاستجتبت  الانفعتل   المضطرب  )المشعت ح

ولأ  الاتنا  هو م نا  العتال ح والاتنا  النفس  هو معتلج  الأمور بتلتستو  والتحك     النف  وصتهت  
   التعتمه مج الح ت  و   ننعت  النف  وجعلهت مطمصن  توان  ب   صحتهت ع  الانفعتلا ح و م ه الأمر الوسط 

النفس   وتواننهتح والح ت  لا تق  عنت الخ ر كل  ولا الشر كل ح وهن  حق ق   تبت ح ولك  مت ل   هو  تب  تصر  
نفعتل  أو التوان  ازنست  نحوهت بتختلا     مواجهتهت ب   الخ ر والشر بفرو   رت   واضح ح وهنا الم نا  الا

 (2020الانفعتل    ت   الله لم   شت  )النهران ح
 مفهوم الاتزان الانفعالي:

 مكدد  تعر دد  الاتددنا  الانفعددتل  ب ندد  الترجدد  التدد   شددعر   هددت الفددرت بتلأمددت  والهددتو  وعددت  الغضددمح وال قدد   
 .(Salgado,2004)بتلنف     مختل  المواق  الح تت   الت   تعر  لهت

الاتددنا  الانفعدتل  ب ندد  مقدتار مددت  متلكد  الفددرت مد  قددترا  تسدتعت  علدد  البقدت   دد  حتلد  مدد  الهددتو   و ععدر 
 ,Bhagat)والاسددتقرار عنددت تعرضدد  للك  ددر مدد  المواقدد  والم  ددرا  التدد  مدد  شدد نهت أ  تسددبم لدد  الضددغط وازجهددتت

Simbak &Haque, 2015). 
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لنفس  الن   طل  عل   أصحتم مترس  التحل ه النفس  والاتنا  الانفعتل  هو تفس ر لحتل  الاستقرار ا 
بمبتأ ال بت  الانفعتل ح  تلشخ  الصح ح نفس  ت هو الن   مكن  الس طر  عل  انفعتلات  والتعب ر عنهت حسم مت 

 (.2019تقتض   الضرور ح وبشكه  تنتسم مج المواق  الت  تستع  هن  الانفعتلا  )الب وم ح
( الاتنا  الانفعتل  عل  أن  م شر م  م شرا  النض  الانفعتل  لتى bindu,2016و عر  بنتو ) 

الطتلم الن   نعك  بقترت  عل  تنظ   انفعتلات  وضبطهتح والس طر  عل  التصر ت  الانت تع  ح والتفتعه از جتب  
أو أ رات  مج الآخر   حسم المتطلبت  الب ص   المح ط  وطب ع  التفتعلا  الاجتمتع   مج الآخر   م  نملا 

 الأسر .
 أهميّة الاتزان الانفعالي:

 عسددتعت الاتددنا  الانفعددتل  الفددرت علدد  تحمّدده الضددغوط التدد  قددت  تعددر  لهددتح   كددو  لت دد  مسددتوى أقدده مدد  
الضغوطح والقتر  عل  مواجه  مختل  المواق ح وتحمّه المسد ول  ح والاسدتقلال  ح والاعتمدتت علد  الدنا ح كمدت  مكّد  

الددددددواقع ح والقددددددتر  علدددددد  التنظدددددد  ح والعمدددددده ازبددددددتاع ح والمروندددددد  النفسدددددد    دددددد  التعتمدددددده مددددددج  الفددددددرت مدددددد  التفك ددددددر
 .(Hatywayo, Zingwe& Mhlanga,2014)الأش ت 

كمت أ  الاتنا  الانفعتل  إحتى سمت  الشخصد   المتوا قد ح التد  تتصد  بتلشدجتع   د  مواجهد  التحدتّ ت  
  السّددد طر ح والضدددبط  ددد  تعب دددر  عددد  انفعلاتددد ح وامدددتلام وجدددوت مدددج والحسددد   ددد  اتخدددتن القدددرارا  المهمددد ح والقدددتر  علددد

نمدت  عمده علد  انتمتجد  مدج الآخدر   وتحق د   الآخر   قتص  عل  الحم والتفتعه الن  لا  لغ  خصوص ت  وتفرت ح وا 
 .(Zapata,2015)نات 

  أحدت الأهدتا  المهمد  وانطلاق ت مد  أهمّ د  الاتدنا  الانفعدتل   قدت تنتولتد  معظد  نظر دت  علد  الدنف ح وعتّتد
الت   سع  عل  النف  إل  ترس خهت    شخص   الفرتح ح  ع تش ر نظر   )س جمونت  رو ت( إل  أ  توان  الفدرت هدو 
تددوان   سدد ولوج   نبددج مدد  إشددبتف الغراصددنح وأ  الاتددنا  شدد   م ددتل ح والصددراف والقلدد  أمددور محتمدد  علدد  ازنسددت ح 

 ولددوج  أك ددر مدد  كوندد  كتصن ددت اجتمتع  ددتح ح دد  أعطدد  ونن ددت كب ددر ا وتور ا حتسددم ت ) رو ددت( أ  ازنسددت  كددتص  ب و عتقعددت
 (.2004للعوامه الب ولوج   )الر متو ح

 تعتّت  التّراست  الت  تنتول  متغّ را  نا  العلاق  بمتغّ را  التّراس  الحتل  :
 التوا   الأسر :

  الضغوط النفس   وعلاقتهت بتلتوا   الأسر ح ( تراس  هت   إل  معر   الفرو  ب 2017أجرى )بوشعرا  ح
دددت لأطفدددته توحدددت   ؛ )120ح ددد  تكوّنددد  عّ نددد  التّراسددد  مددد  ) دددت(ح وتددد  اسدددتختا  مق تسددد   60أب دددتح و  60( أب دددت وأم  أم 

الضددغوط النفسددد   ومق دددت  التوا ددد  الأسدددر  لدددتى أول دددت  أمددور أطفدددته التوحدددتح وأظهدددر  النتدددتص  أ  هندددتم  روق دددت  ددد  
ضددغوط النفسدد   بدد   الآبددت  والمهددت  لصددتلح الأمهددت ح بتزضددت   إلدد  عددت  وجددوت أ   ددرو   دد  الضددغوط مسددتوى ال

 النفس   والتوا   الأسر  و ق ت للمتغّ را  الت مونرا   .
(  تراس  هت   إل  معر   العلاق  ب   التوا   Vashisht, & Tanwar, 2018أجرى  تشش  وتتنوار ) 

المرون  النفس   لتى عّ ن  م  الأحتا  الجتنح      الهنتح وقت تكوّن  عّ ن  التّراس  الأسر  والرضت ع  الح ت  و 
ت    العتصم  الهنت   ن وتله  تتراوح أعمتره  ب   )80م  ) ( سن ؛ نصفه   ع ص    تور 18-12( حت  ت جتنح 

 ت  المرون  النفس  ح ومق ت  رعت   أحتا  ونصفه  الآخر مج أسره . ولتحق   أهتا  التّراس  استخت  البتح    مق
التوا   الأسر ح ومق ت  الرضت ع  الح ت ح وقت أظهر  النتتص  وجوت علاق  ب   التوا   الأسر  والرضت ع  الح ت  
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والمرون  النفس  ح كمت أظهر  النتتص  وجوت مستوى م  الرضت ع  الح ت  عنت الأحتا  الجتنح   الن    ع شو  مج 
 تلأحتا  الموجوت      تور رعت   الأحتا .أسره  أعل  مقترن   ب

تراس  هت   إل  الكش  ع  العلاق  ب   جنوح    (Jin, Zhao, Zou,2019أجرى ج   وتشتو ونو )      
ت م  سجو  الأحتا  الجنتص      554الأحتا  والتوا   الأسر ح ح   تكوّن  عّ ن  التّراس  م  ) ( حت  ت جتنح 

لمتار  المتوسط  وال تنو  . ولتحق   أهتا  الترس  استخت  البتح و  مق ت  التوا   ( طتلب ت م  ا344الص  ح و)
الأسر ح ومق ت  التك   الشخص  ت  تطب ق  عل  الطلب  الجتنح   والعتت   ح وقت أظهر  النتتص  أ  الطلب  

ح كمت أظهر  النتتص  أ  الجتنح   كتن  لت ه  علاق  سلب   ونناعت  مج والت ه  بنسب  أعل  م  الطلب  العتت   
العلاقت  الشخص   الأسر   والتك   الشخص  والترابط ب   أعضت  الأسر  الواحت  كت  أ ضه عنت الطلب  العتت    

 مقترن  بتلجتنح  .
( تراس  هت   إل  الكش  ع  العلاق  ب   إتار  الانفعدتلا  والتوا د  الأسدر ح 2020كمت أجر  البلاون  )

( طتلب ددت وطتلبدد ح وتدد  تطددو ر مق تسدد  إتار  الددنا  والتوا دد  الأسددر ح توصددل  نتددتص  276راسدد  مدد  )وتكوّندد  عّ ندد  التّ 
التّراسد  إلدد  أ  مسددتوى إتار  الانفعددتلا  ومسددتوى التوا د  لددتى طلبدد  المرحلدد  الأستسدد   العل دت قددت جددت  متوسددط تح كمددت 

ر  الانفعدددتلا ح ومسدددتوى التوا ددد  الأسدددر  لدددتى أظهدددر  النتدددتص  وجدددوت علاقددد  إ جتب ددد  تالددد  إحصدددتص  ت بددد   مسدددتوى إتا
 الطلب .

( تراسددد  بعندددوا  تندددت   الأشدددقت  وعلاقتددد  بدددتلتوا   الأسدددر ح وهدددت   التّراسددد  إلددد  2015وأجدددر  الطدددتص  )
( طتلددم وطتلبدد  مدد  طلبدد  400التعددرّ  إلدد  العلاقدد  بدد   تنددت   الأشددقت  والتوا دد  الأسددر  لددتى عّ ندد  مكوندد  مدد  )

وت  استختا  مق ت  التوا   الأسدر  ومق دت  تندت   الأشدقت ح وأشدتر  النتدتص  إلد  وجدوت مسدتوى  المرحل  المتوسط ح
مرتفددج مدد  التوا دد  الأسددر  لددتى الطلبدد ح ووجددوت علاقدد  ارتبتط دد  عكسدد   تالدد  إحصددتص  ت بدد   تنددت   الأشددقت  والتوا دد  

 الأسر  لتى الطلب .
 الاتزان الانفعالي:

( تراسدد  هددت   إلدد  التعددرّ  علدد  العلاقدد  بدد   الاتددنا  الانفعددتل  madhavan,2017وأجددرى متتهت ددت  )
( طتلب دت مد  طدلام المرحلد  ال تنو د ح واسدتختم  التّراسد  50والتوا    لتى أ رات العّ ن ح وتكوّند  عّ ند  التّراسد  مد  )

لالددد  إحصدددتص   بددد   مق دددت  التوا ددد  ومق دددت  الاتدددنا  الانفعدددتل ح وأشدددتر  النتدددتص  إلددد  وجدددوت علاقددد  ارتبتط ددد  نا  ت
 التوا  ح والاتنا  الانفعتل  لتى عّ ن  التّراس  م  طلام المتار  الر ف  .

تراس  هت     (de Jesús, Jiménez & Montoya, 2021أجرى ت  خ س و  وج م ن ن ومونتو ت ) 
ر الجتنح      إل  معر   العلاق  ب   أستل م اتختن القرار والاستقرار العتطف  لتى الأحتا  الجتنح   ون 

كولومب ت. ولتحق   أهتا  التّراس  استخت  البتح و  مق ت  أستل م اتختن القرارا  ومق ت  الاستقرار العتطف ح ح   
( عتم ت نصفه  م  الجتنح  ح وقت أظهر  18-14( أ رات تتراوح أعمتره  ب   )808تكوّن  عّ ن  التّراس  م  )

لأحتا  الجتنح      ر    قترته     اتختن القرارا ح و تم ه الخله    النتتص  عت  وجوت استقرار عتطف  لتى ا
 اتختن القرارا  للجتنح   م  خلاه الممتطل  والتسو   وال قظ  المفرط .

( تراس  هت   إل  التعرّ  عل  العلاق  بد   الاتدنا  الانفعدتل  وأسدلوم قضدت  2020كمت أجرى النهران  )
الجتنح   مد  طدلام المرحلد  ال تنو د  بمت ند  جدت ح ح د  تكوّند  عّ ند  التّراسد  مد  وق  الفراغ لتى الجتنح   ون ر 

تح و)150) ( طتلب دت عتت  دت. ولتحق د  أتوا  التّراسد  قدت  البدتح    بتطدو ر مق دت  للاتدنا  الانفعدتل  150( طتلب ت جتنح 
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قدد  ارتبتط دد  ضددع ف  بدد   الاتددنا  واسددتنبتن  حددوه أسددلوم قضددت  وقدد  الفددراغح وتوصددل  نتددتص  التّراسدد  إلدد  وجددوت علا
الانفعتل  وأسلوم قضت  وق  الفراغ لدتى الطدلام الجدتنح  ح كمدت أ  هندتم علاقد  ارتبتط د  متوسدط  تالدّ  إحصدتص  ت 

 ب   الاتنا  الانفعتل ح وأسلوم قضت  وق  الفراغ لتى الطلام ن ر الجتنح  .
علاقد  بد   مهدترا  إتار  الوقد  والاتدنا  الانفعدتل  لدتى ( تراس  هت   إل  التعدرّ  علد  ال2020وأجر  حس   )   

ددتح 18 - 16( طتلب ددت وطتلبدد  تراوحدد  أعمددتره  مدد  )80طددلام المرحلدد  ال تنو دد ح وتكوّندد  عّ ندد  البحدد  مدد  ) ( عتم 
واسددتختم  البتح دد  مق ددت  مهددترا  إتار  الوقدد ح ومق ددت  الاتددنا  الانفعددتل ح وأظهددر  النتددتص  عددت  جددوت  ددرو  تالدد  

صدددتص  ت  ددد  كددده مددد  مهدددترا  إتار  الوقددد  والاتدددنا  الانفعدددتل  لدددتى طدددلام المرحلددد  ال تنو ددد ح ب نمدددت وجدددت  علاقددد  إح
 ارتبتط   موجب  وتال  إحصتص  تح ب   مهترا  إتار  الوق ح والاتنا  الانفعتل  لتى طلام المرحل  ال تنو  .

فعتل  وعلاقت  بضبط النا  لتى طلب  ( تراس  هت   إل  الكش  ع  الاتنا  الان2021أجر  الحجر  )
( طتلب ت وطتلب  م  طلب  جتمع  الكو  . ولتحق د  أهدتا  التّراسد   749جتمع  الكو  ح وتكوّن  عّ ن  التّراس  م  )

استختم  البتح   مق ت  الاتنا  الانفعتل  ومق ت  ضبط النا ح وأظهر  النتدتص  أ  مسدتوى الاتدنا  الانفعدتل  لدتى 
لكو   جت  بترج  متوسط ح كمت ب ن  وجدوت  درو  نا  تلالد  إحصدتص    د  مسدتوى الاتدنا  الانفعدتل  طلب  جتمع  ا

 كل .
 التعقيب على الدّراسات السابقة:

 جت   هن  التّراست  متنوع  م  ح  ع الهت  والعّ ن  والأستل م ازحصتص  .
 ا   الأسر  كتراس   م  ح   الهت  كتن  بع  التّراست  تهت  إل  الكش  ع  مستوى التو  

( (Jin, Zhao, Zou,2019   كمدت هدت   بعد  التّراسدت  إلد  الكشد  عد  عد  مسدتوى الاتدنا  الانفعدتل  كتراسد
دددددددت كتراسدددددددد  2021)الحجدددددددر ح (ح كمدددددددت هدددددددت   تراسددددددددت  إلددددددد  الكشددددددد  عددددددد  علاقدددددددد  المتغّ دددددددرا  ببعضدددددددهت بعض 

(madhavan,2017.   الت  تتر  علاق  الاتنا  الانفعتل  والتوا ) 
ح.أمّدددت تراسددد  (2020البلاونددد  )  نتح ددد  العّ نددد ح  معظددد  التّراسدددت  تنتولددد  تراسددد   صددد  الطلبددد  كتراسددد  ومددد
 (  قت تنتول   ص  الأحتا  الجتنح  .2020)النهران ح

و دددد  مددددت  تعلدددد  بتلأسددددتل م ازحصددددتص    معظدددد  التّراسددددت  السددددتبق  تنتولدددد  المددددنه  الوصددددف  الارتبددددتط  
 ( ح2020)النهران ح
بتلددنكر أ  هددن  التّراسدد  تختلدد  عدد  التّراسددت  السددتبق  بددتختلا  الفصدد  المسددتهت   وهدد  الأحدددتا  والجددت ر  

الجتنحو  والمقت    المستختم ح كمت أنهت تحتوه الجمج والكش  ع  العلاق  ب   المتغّ درا  الا ند  ح وهد : والتوا د  
 الأسر ح والاتنا  الانفعتل .

ست  الستبق  عنت كتتب  ازطتر النظر  حوه الأحتا  الجتنح  ح والتوا   وتستف ت التّراس  الحتل   م  التّرا 
الأسر  والاتنا  الانفعتل ح وتحت ت منه  التّراس  الحتل   وبنت  أتواتهتح كمت تستف ت التّراس  الحتل   م  التّراست  

 الستبق ح وعنت منتقش  النتتص .
ختلا  الفص  المستهت   وه  الأحتا  الجتنحو  والمقت    وتختل  التّراس  الحتل   ع  التّراست  الستبق  بت

المستختم ح كمت أنهت تحتوه هن  التّراس   الجمج والكش  ع  العلاق  ب   المتغّ درا  الا ند  ح وه :التوا د  الأسدر ح 
 والاتنا  الانفعتل .
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ح وه   ص  الأحتا  وتتم ن التّراس  الحتل   ع  التّراست  الستبق  ب نهت تتج  إل  تراس   ص  ختص  
 الجتنح   الموجوت      جم ج مراكن المملك ح وهو مت ل  تتنتول  التّراست  الستبق  بهن  الطر ق  الشمول  .

 الفصل الثالث
 المنهجيّة والتصميم

 :مَنهجية الدّراسة
الحتل د ح اعتمت  التّراس  الحتل د   د  تصدم مهت علد  المدنه  الوصدف  الارتبدتط  لمنتسدبت  أهدتا  التّراسد  

ونلم بق ت  مستوى المتغّ را     كه م  التوا   الأسر ح والاتدنا  الانفعدتل ح لدتى الأحدتا  الجدتنح    د  المملكد  
 الأرتن   الهتشم  .
 مجمتع الدّراسة: 

تكو  مجتمج التراس  م  مجموع  م  الاحتا  الجتنح      مختل  مراكن الأحتا  المنتشر     المملك  
 ( سن .18-12م   )عمت ح إربتح النرقت (ح مم  تتراوح أعمتره  م  )الأرتن   الهتش
 :أفراد الدّراسة

ت.218تكوّن  عّ ن  التّراس  م  جم ج أ رات مجمتج التّراس ح ح   بل  عتته  )  ( حت  ت جتنح 
 أدوات الدّراسة:

 لتحق   هت  التّراس ح ت  تطو ر أتوا  التّراس  التتل  :  
 .مق ت  التوا   الأسر  -1
 مق ت  الاتنا  الانفعتل . -2

 أولًا : مقياس التوافق الأسري: 
علاقدد  منسددجم  بدد   الفددرت وأسددرت ح  سددتط ج مدد  خلالهددت إشددبتف   هددت  مق ددت  االتوا دد  الأسددر  إلدد  ق ددت 

حتجتت  الب ولوج   والجسم   والعتطف   والنفس  ح مج قبدوه مدت تفرضد  عل د  الب صد  الأسدر   مد  مطتلدمح كمدت  تضدم  
 الفرت بتلسعتت  الأسر  ح والقتر  عل  تحق   مطتلم الأسر ح وسلام  العلاق  ب   الوالت  . شعور

 تم تطوير مقياس التوافق الأسري وفقًا للخطوات التالية: 
: تدد  الاطّددلاف علدد  عددتت مدد  التّراسددت  السددتبق   دد  مجددته التوا دد  الأسددر ح وهدد : بوشددعرا   ) (ح  تششدد  2017أولا 

 (.2015(ح الطتص  )Vashisht, & Tanwar, 2018وتتنوار )
 ثانيًا: تم تحديدستة أبعاد حيث تضمنت ما يلي: 

البععت الأوه: العلاقت  ازنستن   السو  :  تضدم  هدنا البععدت الحدوار والتفدته  والحدم والسدعتت  بد   أ درات الأسدر   -1
(1-6.) 

تت  مددج أ ددرات الأسددر  والحددم والتددفخ  وحسدد  البععددت ال ددتن : الألفدد   والمحبدد :  تضددم  هددنا البععددت الارت ددتح والسددع -2
 (.13-7الظ    مت ب نه  )

-14البععددت ال تلدد : التبتعددت:  تضددم  هددنا البععددت الشددعور بتلوحددت  والانسددحتم واللددو  والعتددتم بدد   أ ددرات الأسددر ) -3
20.) 
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ت  المجتمددجح الاجتمددتع :  تضددم  التوا دد  الاجتمددتع  السددعتت  مددج الآخددر  ح والالتددنا  ب خلاق ددالبععددت الرابددج:  -4
ومست ر  المعت  ر الاجتمتع  ح والامت ته لقواعدت الضدبط الاجتمدتع ح وتقبده التغ  در الاجتمدتع ؛ مدت  د ت  إلد  

 (.24-21تحق   الصح  الاجتمتع   )
البععدددت الخدددتم : ال قدددت  :  تضدددم  التوا ددد  ال قدددت   احتدددرا  الآخدددر   ومنتقشددد  الأ كدددتر واحتدددرا  وجهدددت  نظدددر  -5

 (.29-25  بتلقرارا  الأسر   والشخص  )الآخر     مت  تعل
البععددت السددتت : النفسدد  أو العددتطف :  قصددت بدد  تددو ر صددلا  عتطف دد  تددربط بدد   كدده أطددرا  الح ددت  الأسددر  ح  -6

ت تكتمه الأسر  م  ح د  توحدت الاتجتهدت  والمواقد  بد   عنتصدرهتح ومد  ح د  التمتسدم والتضدتم   د   وأ ض 
 (33-30و نت ت  وأهتا  واحت )الوظتص  والعمه المشترم والاتجت  نح

 ( فقرة،33ثالثاً: تم اشتقاق فقرات لهذه الأبعاد تكوّنت من )
(أبعدتتح ح د ع تد  صد تن  هدن  الفقدرا  6(  قدر  مونعد  علد  )33كمت تكوّ  المق دت  بصدورت  النهتص د  مد  ) 

 بتلاتجت  از جتب  والاتجت  السلب ح
 لتحق  م  صت  المق ت  بتلطر  التتل  : ت  االصدق والثبات لمقياس التوافق الأسري: 

 أولًا: الصدق:
( مد  أعضدت  ه صد  التدتر   مد  نو  الاختصدت  10ت  عر  المق ت  بصورت  الأول   علد  )الصدق االظاهري: 

 دد  الجتمعدددت  الأرتن ددد   ددد  ازرشدددتت النفسددد  والتربدددو ح وعلددد  الدددنف ح والق دددت  والتقدددو  . ح وطعل دددم  مدددنه  إبدددتا  الدددرأ  
حوه  متى قتر  المق ت  عل  ق ت  الهت  الن  وضدج لأجلد ح ومدتى ملا مد  المق دت  لمسدتوى الفصد  التد   بوضوح

 س طب  عل هتح كنلم وضوح العبترا  وسلام  اللغ ح وت  التحك   بوعتمتت الفقرا  كمت ه  .
 :مقياس التوافق الأسريل صدق البناء

كدده  قددر  وبدد   الترجدد  الكل دد ح وبدد   ارتبددتط تملا  لاسددتخرا  تلالا  صددت  البنددت  للمق ددت ح اسددتخرج  معدد 
اسدتطلاع   مد  خدتر  والترجد  الكل د ح  د  عّ ند  المجدتلا  ببعضدهت ح وبد   بتلبعت التد  تنتمد  إل د ارتبتطهت و كه  قر  

 ح(0.76-0.37)مدتب   مدج الأتا  ككده ح وقدت تراوحد  معدتملا  ارتبدتط الفقدرا  تحدت   (30تكوّن  مد  )عّ ن  التّراس  
  (0.89-0.56مج المجته )و 

 مقياس التوافق الأسري. ثانيًا: ثبات
عددتت  الاختبددتر )  ( بتطب دد  test-retestللت كددت مدد   بددت  أتا  التّراسدد ح  قددت تدد  التحقدد  بطر قدد  الاختبددتر وا 

عددتت  تطب قدد  بعددت أسددبوع   علدد  مجموعدد  مدد  خددتر  عّ ندد  التّراسدد  مكوّندد  مدد  )  ( حددت  تح ومدد   دد  تدد 30المق ددت ح وا 
 حستم معتمه ارتبتط )ب رسو ( ب   تقت راته     المرت  .

ت حستم معتمه ال بت  بطر ق  الاتسدت  الدتاخل  حسدم معتتلد  )كرونبدت  ألفدت(ح والجدتولأتمت   بدّ     وت  أ ض 
صمد  معتمه الاتست  التاخل  و   معتتل  )كرونبت  ألفت( و بت  ازعتت  للمجتلا  والترج  الكل  حوعتّ  هن  القد   ملا

 لغت ت  هن  التّراس .
 1جدول 

 معامل الاتساق الداخلي )كرونباخ ألفا( وثبات الإعادة للمجالات والدرجة الكلية
 الاتساق الداخلي ثبات الإعادة المجال

 0.80 0.82 العلاقت  ازنستن   السو  
 0.75 0.79 الألف  والمحب 
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 0.77 0.74 التبتعت
 0.71 0.75 الاجتمتع 

 0.79 0.81 ال قت  
 0.80 0.83 النفس  أوالعتطف 

 0.84 0.86 مق ت  التوا   الأسر 
 مقياس الاتزان الانفعالي:

مقتار مدت  متلكد  الفدرت مد  قدترا  تسدتعت  علد  البقدت   د   هت  مق ت  الاتنا  الانفعتل  إل  الكش  ع  
 .ش نهت أ  تسبم ل  الضغط والاجهتت حتل  هتو   واستقرار عنت تعرض   للك  ر م  المواق  والم  را  الت  م 

 ت  تطو ر مق ت  الاتنا  الانفعتل  بحسم الخطوا  التتل  : 
(ح 2021: ت  الاطّلاف عل  عتت مد  التّراسدت  والكتتبدت  النظر د   د  مجدته الاتدنا  الانفعدتل  وهد : الحجدر  )أولًا 

 ( madhavan,2017متتهت ت  )
 ت  ل : : ت  تحت ت بععت  ح ح   تضمن  مثانيًا

البععت الأوه: المجته الشخص ح و هت  بتوان  الفدرت  الشخصد  عندت التعتمده مدج الأحدتا  الضدتنط ح  -1
  قر (. 25( ) 25- 1وتق س  الفقرا   م  ) 

البععت ال تن : المجته المرتبط بتلانفعدتلا  مدج الآخدر  ح و هدت  بقدتر  الفدرت علد  التدوان  بتنفعتلاتد  عندت  -2
  قر (. 21( )46-26  لو استفنو ح وتق س  الفقرا  م  )التعتمه مج الآخر   حت

ــا (  قددر ح معصددتن  بتلاتجددت  از جددتب  والاتجددت  السددلب ح وقددت ونعدد  ترجددت  46: تكوّندد   قددرا  هددن  الأبعددتت مدد  )ثالثً
ددتّت بخمدد  إجتبددت  حسددم Likertو ق ددت لتددتر   ل كددر  )ازجتبدد  عدد   قددرا  مق ددت  الاتددنا  الانفعددتل   ( الخمتسدد ح وحع

 أونانهت رقم  تح وحسم المستوى عل  النحو التتل :
 ترجت (. 5و م ه ) )أوا   بشتّ (  

 ترجت (. 4و م ه ) )أوا  (   

 ترجت (. 3و م ه ) )محت ت(  
 و م ه )ترجت  (. )ن ر موا  ( 

 و م ه )ترج  واحت (. )ن ر موا   بشتّ ( 
 الصدق والثبات لمقياس الاتزان الانفعالي:

 ت  التحق  م  صت  المق ت  بتلطر  التتل  : لصدق؛أولا: ا
( مد  أعضدت  ه صد  التدتر   مد  نو  الاختصدت  10ت  عر  المق ت  بصورت  الأول   علد  )الصدق االظاهري: 

   الجتمعت  الأرتن      ازرشتت النفس  والتربو ح وعل  النف ح والق ت  والتقو  ح وطعل م  إلد ه  إبدتا  الدرأ  بوضدوح 
تى قتر  المق ت  علد  ق دت  الهدت  الدن  وضدج لأجلد ح ومدتى ملا مد  المق دت  لمسدتوى الفصد  التد  سد طب  حوه م
بتا  أّ  بنت  روند  منتسدب ت و خدت  التّراسد ح وبندت  علد  آرا  المعحكّمد   عل هت ؛ كنلم وضوح العبترا  وسلام  اللغ ح وا 

 (  قرا .6ل   ت  حن  أ   قر ح ب نمت ت  تعت ه وص تن  )
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 صدق البناء لمقياس الاتزان الانفعالي:
كدده  قددر  وبدد   الترجدد  الكل دد ح وبدد   ارتبددتط لاسددتخرا  تلالا  صددت  البنددت  للمق ددت ح اسددتخرج  معددتملا   
استطلاع   م  خدتر  والترج  الكل  ح    عّ ن  المجتلا  ببعضهت ح وب   بتلمجته الن  تنتم  إل  ارتبتطهت و كه  قر  

 ح(0.78-0.37)مدتب   مدج الأتا  ككده ح وقدت تراوحد  معدتملا  ارتبدتط الفقدرا  حدت  ت(30ن  مد  )تكوّ عّ ن  التّراس  
  (0.80-0.35ومج المجته )

 مقياس الاتزان الانفعالي. ثانيًا: ثبات
عددتت  الاختبددتر )  ( بتطب دد  test-retestللت كددت مدد   بددت  أتا  التّراسدد ح  قددت تدد  التحقدد  بطر قدد  الاختبددتر وا 

عدد ( حددت  تح ومدد   دد  تدد  30تت  تطب قدد  بعددت أسددبوع   علدد  مجموعدد  مدد  خددتر  عّ ندد  التّراسدد  مكوّندد  مدد  )المق ددت ح وا 
 حستم معتمه ارتبتط )ب رسو ( ب   تقت راته     المرت  .

ت حستم معتمه ال بت  بطر ق  الاتست  الدتاخل  حسدم معتتلد  )كرونبدت  ألفدت(ح والجدتوه رقد  )  ( 9وت  أ ض 
التاخل  و   معتتل  )كرونبت  ألفدت(ح و بدت  ازعدتت  للمجدتلا  والترجد  الكل  حوعدتّ  هدن  القد     بّ   معتمه الاتست 

 ملاصم  لغت ت  هن  التّراس .
 2جدول 

 معامل الاتساق الداخلي )كرونباخ ألفا( وثبات الإعادة للمجالات والدرجة الكلية
 الاتساق الداخلي ثبات الإعادة المجال

 0.79 0.82 المجته الشخص 
 0.80 0.85 المجته المرتبط بتلانفعتلا  مج الآخر  

 0.84 0.89 مق ت  الاتنا  الانفعتل 
 الفصل الرابع

 عرض النتائج ومناقشتها:  
 السؤال الأول: ما مستوى التوافق الأسري لدى عيّنة من الأحداث الجانحين في المملكة الأردنية الهاشمية؟

مستوى التوا   الأسر  المع تر   لا  المتوسطت  الحستب   والانحرا ت  للإجتب  ع  هنا الس اه ت  استخر 
  والجتوه أتنت   وضح نلم حلتى عّ ن  م  الأحتا  الجتنح      المملك  الأرتن   الهتشم  

 3 جدول
مستوى التوافق الأسري لدى عينّة من الأحداث الجانحين في المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ل

 مرتبة تنازلي ا حسب المتوسطات الحسابية ملكة الأردنية الهاشميةالم
 المستوى الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المجال الرقم الرتبة
 مرتفج 1.000 4.02 النفس  والعتطف  6 1
 مرتفج 8840. 3.68 الألف  والمحب  2 2
 متوسط 976. 3.67 العلاقت  ازنستن  السو   1 3
 متوسط 1.006 3.65  ال قت  5 4
 متوسط 906. 3.42 الاجتمتع  4 5
 متوسط 1.131 3.18 التبتعت 3 6
 متوسط 716. 3.58 مق ت  التوا   الأسر   
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ح   جت النفس  والعتطف  ح (4.02-3.18المتوسطت  الحستب   قت تراوح  متب   )أ  ( 3 بّ   الجتوه ) 
   المرتب  الأخ ر  وبمتوسط حستب  بل   التبتعتح ب نمت جت  (4.02)متوسط حستب  بل  ب عل     المرتب  الأول  

مستوى التوا   الأسر  لتى عّ ن  م  الأحتا  الجتنح      المملك  الأرتن   (ح وبل  المتوسط الحستب  ل3.18)
 (.3.58) ككه الهتشم  

كه مجته التّراس  عل   قرا  وقت ت  حستم المتوسطت  الحستب   والانحرا ت  المع تر   لتقت را  أ رات عّ ن  
 ح ح   كتن  عل  النحو التتل :عل  حت 

 السوية. الإنسانية بُعد العلاقات البُعد الأول:
 4جدول 

مرتبة تنازلي ا حسب المتوسطات  السوية الإنسانية العلاقاتالمتعلقة بالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
 الحسابية

 المستوى الانحراف المعياري توسط الحسابيالم الفقرات الرقم الرتبة
 مرتفج 1.136 3.98 معظ  أ رات أسرت   حبو  التحت  مع . 2 1
 مرتفج 1.177 3.87  وجت تفته  ب ن  وب   أ رات أسرت . 3 2
 مرتفج 1.164 3.83 .ل  تور مه  تاخه أسرت   4 3
 مرتفج 1.292 3.83 أكو  سع ت ا ح   أعوت إل  ب ت . 6 3
 مرتفج 1.348 3.69 أم ه إل  التحت  إل  أ رات أسرت . 5 5
 متوسط 1.633 2.83  نعت  الحوار ب   أ رات أسرت . 1 6
 متوسط 976. 3.67 السو   ازنستن   العلاقت   

رقدد    ح ح دد  جددت   الفقددر (3.98-2.83المتوسددطت  الحسددتب   قددت تراوحدد  مددتب   )ا  ( 4 بددّ   الجددتوه ) 
 ددد  المرتبددد  الأولددد  وبمتوسدددط حسدددتب  بلددد    معظددد  أ دددرات أسدددرت   حبدددو  التحدددت  معددد   والتددد  تدددن  علددد :(ح 2)
بتلمرتبددد  الأخ ددر  وبمتوسدددط    نعددت  الحددوار بددد   أ ددرات أسددرت  نصدددهت: (ح والتدد  1)رقدد    ب نمددت جددت   الفقدددر ح (3.98)

 (.3.67ككه ) السو   ازنستن   العلاقت وبل  المتوسط الحستب  لمجته  .(2.83حستب  بل  )
 والمحبة. بُعد الألفة البُعد الثاني:

 5جدول 
 مرتبة تنازلي ا حسب المتوسطات الحسابية والمحبة الألفةالمتعلقة بالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

 الفقرات الرقم الرتبة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى المعياري

 مرتفج 1.250 3.94 أهت  ك  ر ا ب سرت . 12 1
 مرتفج 1.328 3.84 أجت أنن  محبوم م  أسرت . 9 2
 مرتفج 1.258 3.83 أرتتح عنتمت أكو  مج أسرت . 7 3
 مرتفج 1.306 3.72 أنت وأسرت  سعتا  بح تتنت الأسر  . 8 4
 متوسط 1.357 3.62 أعتقت أنن  أك ر سعتت  م  الآخر      ح تت  الأسر  . 13 5
 متوسط 1.351 3.53 ب .تحس  أسرت  تاصم ت الظ   11 6
 متوسط 1.427 3.30 الحم والتفخ  لا  وجت تاخه أسرت . 10 7
 مرتفج 884. 3.68 والمحب  الألف   
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رقدد    ح ح دد  جددت   الفقددر (3.94-3.30المتوسددطت  الحسددتب   قددت تراوحدد  مددتب   )ا  ( 5 بددّ   الجددتوه ) 
  ب نمدت جدت   الفقدر ح (3.94ول  وبمتوسط حستب  بلد  )   المرتب  الأ  أهت  ك  ر ا ب سرت   والت  تن  عل :(ح 12)

 .(3.30بتلمرتبدد  الأخ ددر  وبمتوسددط حسددتب  بلدد  )  الحددم والتددفخ  لا  وجددت تاخدده أسددرت  والتدد  نصددهت: (ح 10)رقدد  
 (.3.68ككه ) والمحب  الألف وبل  المتوسط الحستب  لمجته 

 بُعد التباعد. البُعد الثالث:
 6جدول 

 مرتبة تنازلي ا حسب المتوسطات الحسابية التباعدالمتعلقة بوالانحرافات المعيارية  المتوسطات الحسابية

المتوسط  الفقرات الرقم الرتبة
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى المعياري

 متوسط 1.424 3.35 أنت ن ر مرنوم تاخه أسرت . 15 1
 متوسط 1.436 3.32 أجت نفس  وح ت ا ح   أكو  ب   أسرت . 14 2
 متوسط 1.448 3.27 ك  ر ا مت أ كر    الابتعتت ع  أسرت . 20 3
 متوسط 1.538 3.24 وجوت  أو عت  وجوت  لا  ه  أ رات أسرت . 18 4
 متوسط 1.412 3.20 تك ر كلمت  اللو  والعتتم ب ن  وب   أ رات أسرت . 16 5
 متوسط 1.810 3.02 أتمن  أ   كو  ل  أسر  ن ر أسرت . 17 6
 متوسط 1.408 2.89 لانسحتم ح    حت  خلا  ب   أ  م  أ رات أسرت .أ ضه ا 19 7
 متوسط 1.131 3.18 التبتعت  

رقدد    ح ح دد  جددت   الفقددر (3.35-2.89المتوسددطت  الحسددتب   قددت تراوحدد  مددتب   )ا  ( 6 بددّ   الجددتوه ) 
ب نمدت ح (3.35تب  بلد  ) د  المرتبد  الأولد  وبمتوسدط حسد  انت ن ر مرندوم تاخده أسدرت   والت  تن  عل :(ح 15)

بتلمرتبدد    أ ضدده الانسددحتم ح دد   حددت  خددلا  بدد   أ  مدد  أ ددرات أسددرت  والتدد  نصددهت: (ح 19)رقدد    جددت   الفقددر 
 (.3.18ككه ) التبتعتوبل  المتوسط الحستب  لمجته  .(2.89الأخ ر  وبمتوسط حستب  بل  )

 البُعد الاجتماعي. البُعد الرابع:
 7جدول 

 مرتبة تنازلي ا حسب المتوسطات الحسابية الاجتماعيالمتعلقة بوالانحرافات المعيارية  المتوسطات الحسابية

 الفقرات الرقم الرتبة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى المعياري

 مرتفج 1.329 3.68 أحر  عل  تقت   المستعت  المتت   لأهل  إنا احتتجوا نلم. 23 1
 متوسط 1.331 3.52 العتصل  .أخص  أ ت  العطلا  للن ترا   22 2

3 21 
أنت مقتنج تمتمت أن   جم علّ  بنت  علاقت  اجتمتع   مج 

 أقترب  وأصتقتص .
 متوسط 1.384 3.44

 متوسط 1.410 3.04 أجت معترض  م  أهل     خروج  للعمه. 24 4
 متوسط 906. 3.42 الاجتمتع   

رقدد    ح ح دد  جددت   الفقددر (3.68-3.04  مددتب   )المتوسددطت  الحسددتب   قددت تراوحددا  ( 7 بددّ   الجددتوه ) 
   المرتب  الأول  وبمتوسدط   أحر  عل  تقت   المستعت  المتت   لأهل  إنا احتتجوا نلم  والت  تن  عل :(ح 23)

  أجددت معترضدد  مدد  أهلدد   دد  خروجدد  للعمدده والتدد  نصددهت: (ح 24)رقدد    ب نمددت جددت   الفقددر ح (3.68حسددتب  بلدد  )
 (.3.42ككه ) الاجتمتع وبل  المتوسط الحستب  للمجته  .(3.04بمتوسط حستب  بل  )بتلمرتب  الأخ ر  و 
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 .البُعد الثقافي البُعد الخامس:
 (8جدول )

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية المتعلقة بالثقافي مرتبة تنازلي ا حسب المتوسطات الحسابية

 الفقرات الرقم الرتبة
المتوسط 
 الحسابي

راف الانح
 المستوى المعياري

1 26 
تتقترم أ كترنت أنت وأسرت  نحو ك  ر م  الأمور الح تت   

 .و مكننت تخط  الخلا ت 
 مرتفج 1.278 3.80

2 27 
 حتر  كه منت وجه  نظر الآخر    مت  تعل  بتلقرارا  

 الأسر   والشخص  .
 مرتفج 1.253 3.69

3 25 
المنتقش     نخص  جن  ا م  الوق  بشكه  وم  للحوار و 

 الأمور الأسر  .
 متوسط 1.317 3.64

 متوسط 1.474 3.58 أتنتنه ع  رأ   زرضت  أسرت     معظ  الأح ت . 29 4
 متوسط 1.266 3.55  تف  كه منت نحو الآخر حوه الحقو  والواجبت . 28 5
 متوسط 1.006 3.65 ال قت    

رقدد    ح ح دد  جددت   الفقددر (3.80-3.55حدد  مددتب   )المتوسددطت  الحسددتب   قددت تراو ا  ( 8 بددّ   الجددتوه ) 
 د    تتقدترم أ كترندت أندت وأسدرت  نحدو ك  در مد  الأمدور الح تت د  و مكنندت تخطد  الخلا دت   والت  تن  علد :(ح 26)

 تف  كه منت نحو الآخر  والت  نصهت: (ح 28)رق    ب نمت جت   الفقر ح (3.80المرتب  الأول  وبمتوسط حستب  بل  )
 ال قددت  وبلدد  المتوسددط الحسددتب  للمجددته  .(3.55بتلمرتبدد  الأخ ددر  وبمتوسددط حسددتب  بلدد  )  و  والواجبددت حددوه الحقدد

 (.3.65ككه )
 العاطفي. أو البُعد النفسي البُعد السادس:

 (9جدول )
العاطفي مرتبة تنازلي ا حسب المتوسطات  أو المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية المتعلقة بالنفسي

 حسابيةال

 الفقرات الرقم الرتبة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى المعياري

 مرتفج 1.269 4.19 أعبر ع  مشتعر  لأسرت  تو  خجه. 30 1
 مرتفج 1.191 4.00  حتر  كه منت مشتعر الآخر. 32 2
 مرتفج 1.152 3.99 تقت  أسرت  ل  التع  النفس  والعتطف . 31 3
 مرتفج 1.285 3.92 .الآخر حتر  كه منت جهت  33 4
 مرتفج 1.000 4.02 العتطف  أو النفس   

رقدد    ح ح دد  جددت   الفقددر (4.19-3.92المتوسددطت  الحسددتب   قددت تراوحدد  مددتب   )ا  ( 9 بددّ   الجددتوه ) 
 ددد  المرتبددد  الأولددد  وبمتوسدددط حسدددتب  بلددد    أعبدددر عددد  مشدددتعر  لأسدددرت  تو  خجددده  والتددد  تدددن  علددد :(ح 30)
بتلمرتب  الأخ در  وبمتوسدط حسدتب     حتر  كه منت جهت الآخر والت  نصهت: (ح 33)رق    ت   الفقر ب نمت جح (4.19)

 (.4.02ككه ) العتطف  أو النفس وبل  المتوسط الحستب  للمجته  .(3.92بل  )
  (ح وتراسدد   تششدد2015كتراسدد   الطددتص  )وتختلدد  نت جدد  هددن  التّراسدد  مددج مددت توصددل  إل دد  الك  ددر مدد  التّراست ؛

(ح ح دد  أشددتر  هددن  التّراسدد  إلدد  وجددوت مسددتوى مرتفددج  لمتغّ ددر التوا دد  Vashisht, &Tanwar, 2018وتددتنوار)
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الأسر ح وبتلتتل   عنو البتح    متى التوا   الن   حت  ب   أ رات الأسر  إل  نجتح الأسر  وتكتملهدت؛ إن إ  التوا د  
 ا  الأسر .لا  حت  بشكه عفو ح به هو نت ج  لمت  بنل  جم ج أطر 

(ح  والت  جت    هت مستوى 2020(ح  وتراس  البلاون  )2020وتتف  هن  النت ج  مج نت ج  تراس  سل مت  )
وتراس  بوشعرا     (Jin, Zhao, Zou,2019التوا   الأسر  متوسط تح و تختل  هن  التّراس  مج نتتص  تراس  )

ت  إل  طب ع  أ رات العّ ن ح كمت هو الحته لتى ( ولعه هنا الاختلا   عوت    الارتفتف أو الانخف2017)
الأحتا ح  م لا   شعر الأحتا  الجتنحو  بمستوى منخف  م  التوا   الأسر ؛ بسبم طب ع  الجنح الت  ارتكبوهتح 
أمت طلب  المتار   قت  كونو  عل  العك ح  ه   ع شو     أسره ح  ل  تختل  أنمتط تنشصته  بوجوت الوالت  ح لنلم 

 شعرو  بمستوى مرتفج تاخه أسره .قت  
كمت  عنو البتح ت  أنخفدت  التوا د  الأسدر  إلد  السدمت  المناج د  والصدفت  المرتبطد  بتلورا د  التد  تحدتت  

الرتوت الانفعتل د  للفدرتح والعوامده المح طد  بتلأسدر  وبدتلفرتح ومد  ب نهدت العدتتا  والتقتل دت السدتصت   د  الب صد  المح طد ح 
ت  د  الك  در مد  الأسدرح وهدنا مدت   كدت  كمت تلعم العوا حح د   شد ر إلد  أ  (Carlson,2014)مه المتت   تور ا مهم 

م  أه  العوامه التد  مد  شد نهت أ  تقد  عتصق دت أمدت  التوا د  الأسدر  للفدرت مدت  حدت  تاخده الأسدر  وبد   أ راتهدت مد  
لنفسد   والعقل د  والاجتمتع د ح وبتلتدتل   دو   تفتعلا  ومشكلا  ت  ر عل ه  جم ع ت عل  حت سوا ح ختص  سدلوكتته  ا

المنت  الأسر  الن   ع ش  الفرت سوا  كت  إ جتب  ت أو سلب  تح نعك  عل  سلوك ح  تلفرت    أمدّ  الحتجد  إلد  أجدوا  
 أسر   تستعت  عل  التمتج بتلصح  النفس   والشعور بتلتوا   الأسر ؛ مدت  دنعك  علد  سدلوك  و نمّد  لت د  المهدترا 

 الح تت   الت  تستعت  عل  معست ر  التطور والالتحت  بركم المستقبه.
 السؤال الثاني: ما مستوى الاتزان الانفعالي لدى عيّنة من الأحداث الجانحين في المملكة الأردنية الهاشمية؟

  الانفعتل  مستوى الاتناالمع تر   لللإجتب  ع  هنا الس اه ت  استخرا  المتوسطت  الحستب   والانحرا ت   
 والجتوه أتنت   وضح نلم. حلتى عّ ن  م  الأحتا  الجتنح      المملك  الأرتن   الهتشم  

 (10جدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى الاتزان الانفعالي لدى عينّة من الأحداث الجانحين في 

 سطات الحسابيةالمملكة الأردنية الهاشمية مرتبة تنازلي ا حسب المتو 

المتوسط  المجال الرقم الرتبة
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى المعياري

 متوسط 482. 3.31 المجته المرتبط بتلانفعتلا  مج الآخر  . 2 1
 متوسط 607. 2.87 المجته الشخص . 1 2
 متوسط 491. 3.08 مق ت  الاتنا  الانفعتل . 3 

 المجته ح   جت ح (3.31-2.87   قت تراوح  متب   )المتوسطت  الحستبأ  ( 10 بّ   الجتوه ) 
 المجتهح ب نمت جت  (3.31)متوسط حستب  بل  ب عل  الآخر      المرتب  الأول   مج بتلانفعتلا  المرتبط

مستوى الاتنا  الانفعتل  لتى (ح وبل  المتوسط الحستب  ل2.87   المرتب  الأخ ر  وبمتوسط حستب  بل  ) الشخص 
 (.3.08) ككه حتا  الجتنح      المملك  الأرتن   الهتشم  عّ ن  م  الأ

كه مجته وقت ت  حستم المتوسطت  الحستب   والانحرا ت  المع تر   لتقت را  أ رات عّ ن  التّراس  عل   قرا  
 ح ح   كتن  عل  النحو التتل :عل  حت 
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 .البُعد الأول: المجال الشخصي
 11دول ج

 الشخصي مرتبة تنازلي ا حسب المتوسطات الحسابية رافات المعيارية المتعلقة بالمجالالمتوسطات الحسابية والانح

 الفقرات الرقم الرتبة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى المعياري

 مرتفج 1.030 4.06 أنت محبوم م  نملاص . 13 1
 مرتفج 1.220 3.94 أنت شخ  هتتئ. 21 2
 مرتفج 1.350 3.68 أرتتح    الجلو  منفرت ا. 22 3
 متوسط 1.346 3.63 أس طر عل  انفعتلات  أمت  الآخر  . 16 4
 متوسط 1.209 3.62 أتمتسم عنتمت أتعر  لمواق  صتتم . 14 5
 متوسط 1.444 3.11 أ ور بسهول  لأسبتم تت ه . 6 6
 متوسط 1.558 3.11 لت  رنب     أ  أبتأ الشجتر مج الآخر  . 24 6
 متوسط 1.488 3.06 سخرو  من .إ  نملاص     20 8
 متوسط 1.310 3.04 أقت  عل  عمه الأش ت  تو  تفك ر. 3 9
 متوسط 1.303 2.86 أبتو خجولا  عنتمت أتحت  مج الآخر  . 4 10
 متوسط 1.374 2.81 أبتو خجولا  عنتمت أتحت  مج الآخر  . 10 11
 متوسط 1.408 2.79 أنتق  مم   س   إلّ  مهمت كلفن  الأمر. 5 12
 متوسط 1.376 2.78 أتعتمه مج م   س   إلّ  بتلم ه. 9 13
 متوسط 1.352 2.77  ضت قن  اللو  حت  لو أستحق . 7 14
 متوسط 1.329 2.68  صعم علّ  تقبه رأ  مختل  لرأ  . 19 15
 متوسط 1.360 2.66 أخت  عنتمت أتعر  لموق  جت ت. 18 16
 متوسط 1.238 2.59 أنضم بسرع  إنا أنعجن  أحت مت. 2 17
 متوسط 1.318 2.58 أجت صعوب     التعب ر ع  مشتعر  التاخل  . 11 18
 متوسط 1.320 2.55 م  الصعم أ  أنس  ازست   مهمت طته عل هت النم . 8 19
 متوسط 1.355 2.50 أبتو مرهق ت عنتمت أعجن ع  مواجه  مشكل . 17 20
 سطمتو  1.490 2.39 أن ر رأ   بسهول . 25 21
 متوسط 1.468 2.38 بتاخل  ك  ر م  الصراعت . 1 22
 منخف  1.259 2.33 أت  ر بمصتصم الآخر  . 23 23
 منخف  1.325 2.29 أننع  م  سمتف الأخبتر الم لم . 15 24
 منخف  1.097 1.68 ألو  نفس  إنا عتمل  حت ا بقسو . 12 25
 متوسط 607. 2.87 الشخص  المجته  

رق    ح ح   جت   الفقر (4.06-1.68المتوسطت  الحستب   قت تراوح  متب   )ا  ( 11) بّ   الجتوه  
ب نمت جت   ح (4.06   المرتب  الأول  وبمتوسط حستب  بل  )  أنت محبوم م  نملاص   والت  تن  عل :(ح 13)

 .(1.68وسط حستب  بل  )بتلمرتب  الأخ ر  وبمت  لو  نفس  إنا عتمل  أحت ا بقسو  أوال  نصهت: ( 12)رق    الفقر 
 (.2.87ككه ) الشخص وبل  المتوسط الحستب  للمجته 
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 البُعد الثاني: المجال المرتبط بالانفعالات مع الآخرين. أولا:
 12جدول 

مرتبة تنازلي ا حسب  الآخرين مع بالانفعالات المرتبط المجالالمتعلقة بالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
 الحسابية المتوسطات

المتوسط  الفقرات الرقم الرتبة
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى المعياري

 مرتفج 1.183 4.05 أ م  أ  ازنست   تعل  م  أخطتص . 32 1
 مرتفج 1.191 4.03 أحت ظ عل  أسرار الآخر   ولا أ ش هت. 43 2
 مرتفج 1.220 4.00 أتحت  أمت  الجموف تو  خو . 44 3
 مرتفج 1.246 3.96   تو  أ  أضر بنفس .أستعت الآخر  45 4
 مرتفج 1.177 3.95 أمتر  عمل     جم ج الأحواه. 36 5
 مرتفج 1.185 3.89 أجت لحظتت  السع ت  بتفتعل  مج الآخر  . 39 6
 مرتفج 1.155 3.85 أواصه عمل  بنشتط رن  وجوت المع قت . 41 7
 مرتفج 1.296 3.80 أتمتسم عنتمت أتعر  لمواق  انفعتل  . 46 8
 مرتفج 1.249 3.79 أتنتقص مج الآخر   ب مور معّ ن  ب ر ح  . 29 9

 مرتفج 1.295 3.79 لت  القتر  عل  بنت  علاقت  إ جتب   ومستمر  مج الآخر  . 42 10
 مرتفج 1.216 3.69 أتعتمه مج أ  شخ  بسهول . 27 11
 متوسط 1.229 3.65 أبتتر بمصتلح  م  ختصمن . 40 12
 متوسط 1.410 2.85 إنا كتن  هنتم مشكل  ل   لهت حه واضح لا أحتوه حلهت. 35 13
 متوسط 1.433 2.79 أتصر  بشكه ن ر لاص  مج الغربت . 26 14
 متوسط 1.429 2.75 أر   إنصت  الحلوه للمشكلا . 33 15
 متوسط 1.422 2.69  صعم علّ  تقبه رأ  مختل  لرأ  . 28 16
 متوسط 1.430 2.57 لا  الح تت  .أتك   مج المشك 37 17
 متوسط 1.405 2.53 أجت صعوب     تغ  ر عتتات . 31 18
 متوسط 1.323 2.44 لا بتّ للإنست  أ   نحن  أمت  العواص . 34 19
 متوسط 1.330 2.35 أت  ر بمشكلا  الآخر  . 30 20
 منخف  1.407 2.17  ربكن  ضغط العمه. 38 21
 متوسط 482. 3.31 الآخر   مج فعتلا بتلان المرتبط المجته  

رق    ح ح   جت   الفقر (4.05-2.17المتوسطت  الحستب   قت تراوح  متب   )أ  ( 12 بّ   الجتوه ) 
ح (4.05   المرتب  الأول  وبمتوسط حستب  بل  )  أ م  أ  ازنست   تعل  م  أخطتص   والت  تن  عل :(ح 32)

 .(2.17بتلمرتب  الأخ ر  وبمتوسط حستب  بل  )   ربكن  ضغط العمه   نصهت: والت(ح 38)رق    ب نمت جت   الفقر 
 (.3.31ككه ) الآخر   مج بتلانفعتلا  المرتبط لمجتهوبل  المتوسط الحستب  ل

(ح وتراس  2020كتراس   حس   )وتتف  نت ج  هن  التّراس  مج مت توصل  إل   الك  ر م  التّراست ؛  
(ح ح   أشتر  هن  التّراست  إل  أن   وجت علاق  إ جتب    تال  إحصتص  ت لمتغّ ر madhavan,2017متتهت ت  )

الاتنا  الانفعتل ح ولنلم نجت أ  الشخ  المتن  انفعتل  ت  ستج م للمواق  والمشكلا  الت  تواجه  ب سلوم  تس  
بتلأل  والقل  والوحت  النفس   بتلمرون  وعت  التطر ح و شعر بتلتفت ه والاستقرار النفس  والتحرر م  الشعور 

والعنل ح والاتنا  الانفعتل  ضرور  للأ رات    المراحه العمر   كت  ح وتنتات أهم ت  لتى الأحتا ؛ نظر ا لطب ع  
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(ح وتراس  النهران  2021المرحل   العمر   الت   مرو    هتح وتتف  هن  النت ج  مج نت ج  تراس  الحجر  )
 de Jesúsت مستوى الاتنا  الانفعتل  متوسط تح وتختل  هن  التّراس  مج نتتص  تراس  (ح والت  جت    ه2020)

(ح والت  أظهر  نتتصجهت أ  مستوى الاتنا  الانفعتل  لتى الطلب  كت  2013(ح وتراس  عمتر   وبوع ش )(2021,
تح وهنا مت ت كت  النظر   السلوك   ح   ترى أ  الانفعته  نش  نت ج  الصراع ت  الت   تعر  لهت الأ راتح منخفض 

والت  ت ت  إل  رتوت أ عته ن ر سو  ح وقت تسه      قتا  الفرت الس طر  عل  سلوك تت ؛ مت  فقت الاتنا  الانفعتل ح 
 وبتلتتل   و  الانفعتلا  تحت  نت ج  الصراعت  الت   تعر  لهت الأ رات.

 سع  إل  إقتم  علاق  مج الآخر   عنت تحس  و  كت نلم مت أشتر  إل   نظر   النا  م  كو  ازنست   
مفهوم  لنات  وعنتمت  كو  متن  انفعتل  تح وقت  نعنه الفرت ع  الآخر      بع  الأح ت  بسبم وجوت أ كتر 

 ومعتقتا  ن ر منطق  .
ولعه هنا الاختلا   عوت    الارتفتف أو الانخفت  إل  طب ع  أ رات العّ ن ح كمت هو الحته لتى  

تا ح  م لا   شعر الأحتا  الجتنحو  بمستوى منخف  م  الاتنا  الانفعتل ؛ بسبم طب ع  الجنح الت  الأح
ارتكبوهتح أمت طلب  المتار   قت  كونو  عل  العك ح  ه   ع شو     أسره ح  ل  تختل  أنمتط تنشصته  بوجوت 

لقوه ب   الاشخت  الن   لت ه  اتنا  الوالت  ح لنلم قت  شعرو  بمستوى مرتفج تاخه أسره ح وبتلتتل   مك  ا
انفعتل  منخف  قل لو الأصتقت  و ختترو  الأصتقت  الن   ه  عل  شتكلته ح ب نمت نوو الاتنا  الانفعتل  المرتفج 

 (.Van,2011 ه  صبورو  ومتستهلو  ومتفتصلو ح عل  العك  م  نو  الاتنا  الانفعتل  المنخف )
( بين التوافق الأسري، والاتزان ≥0.05αالّة رحصائية عند مستوى الدلالة )السؤال الثالث: هل توجد علاقة د

 الانفعالي لدى عيّنة من الأحداث الجانحين في المملكة الأردنية الهاشمية؟
ب   التوا   الأسر ح والاتنا  الانفعتل  لتى ت  استخرا  معتمه ارتبتط )ب رسو (  للإجتب  ع  هنا الس اه 

 (  وضح نلم.5ح والجتوه )لجتنح      المملك  الأرتن   الهتشم  عّ ن  م  الأحتا  ا
 13جدول 

معامل ارتباط )بيرسون( للعلاقة بين التوافق الأسري والاتزان الانفعالي لدى عينّة من الأحداث الجانحين في 
 المملكة الأردنية الهاشمية

لاتزان مقياس ا المرتبط بالانفعالات مع الآخرين المجال المجال الشخصي  
 الانفعالي

العلاقت  ازنستن   
 السو  

 **364. **364. **299. معتمه الارتبتط ر
 000. 000. 000. التلال  ازحصتص  

 218 218 218 العتت
 **349. **355. **282. معتمه الارتبتط ر الألف  والمحب 

 000. 000. 000. التلال  ازحصتص  
 218 218 218 العتت

 **322. **236. **323. عتمه الارتبتط رم التبتعت
 000. 000. 000. التلال  ازحصتص  

 218 218 218 العتت
 **239. **264. **180. معتمه الارتبتط ر الاجتمتع 

 000. 000. 008. التلال  ازحصتص  
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 218 218 218 العتت
 **316. **299. **271. معتمه الارتبتط ر ال قت  

 000. 000. 000. حصتص  التلال  از
 218 218 218 العتت

 **327. **272. **306. معتمه الارتبتط ر النفس  والعتطف 
 000. 000. 000. التلال  ازحصتص  

 218 218 218 العتت
 **449. **412. **393. معتمه الارتبتط ر مق ت  التوا   الأسر 

 000. 000. 000. التلال  ازحصتص  
 218 218 218 العتت

 (.0.05تال  إحصتص  ت عنت مستوى التلال  ) *
 (.0.01تال  إحصتص  ت عنت مستوى التلال  ) **

ب   التوا   الأسر ح والاتنا  الانفعتل  لتى تال  إحصتص  ت  إ جتب  وجوت علاق  ( 13)  تبّ   م  الجتوه 
 عّ ن  م  الأحتا  الجتنح      المملك  الأرتن   الهتشم  .

(ح  وتراسدد  2020وتراسدد  البلاوندد ) وتتفدد  نت جدد  هددن  التّراسدد  مددج مددت توصددل  إل دد  الك  ددر مدد  التّراسددت ؛ 
(ح ح دد  أشددتر  هددن  Vashisht, &Tanwar, 2018(ح وتراسدد   تششددتوتتنوار)madhavan,2017متتهت ددت  )

لانفعددتل  والتوا دد  الأسددر   دد  ر التّراسددت  إلدد  وجددوت علاقدد  إ جتب دد  تالدد  إحصددتص  تح ومدد  هنددت  ددو  كدده مدد  الاتددنا  ا
و تد  ر بددتلآخرح  ترتفددتف الاتددنا  الانفعددتل   ر ددج مدد  التوا دد  الأسددر ح ب نمددت  دد ت  انخفددت  مسددتوى الاتددنا  الانفعددتل  
إلدد  انخفددت  التوا دد  الأسددر . كمددت لا بددتّ مدد  الت ك ددت مدد  أ  التوا دد  الأسددر   سدده   دد  انخفددت  الاتددنا  الانفعددتل ح 

 ت  التوا   الأسر  إل  انخفتظ مستوى الاتنا  الانفعتل  لت ه .ب نمت   ت  انخف
و رى البتح ت  أ  الاتنا  الانفعتل   ستعت الأحتا  الجدتنح   علد  إقتمد  علاقدت  اجتمتع د  مدج الآخدر   

بهد  بمت   ه  أ رات أسرته  وتحق   التوا   الأسر  لت ه ح و بعدته  عد  التصدلم  د  الدرأ  والانفتدتح علد  المح طد   
 م  أ رات الأسر  ح الأمر الن  م  ش ن  أ   حق  التوا   الأسر  لت ه .

و ددرتبط الاتددنا  الانفعددتل  بعمل دد  التنشددص  الأسددر   والتوا دد  الأسددر  للأحددتا ح  كلمددت كتندد  التنشددص  الأسددر   
لجتنددم الانفعددتل  للحددت  إ جتب دد  كددت  الأحددتا  أك ددر اتنان ددت مدد  النتح دد  الانفعتل دد  والاجتمتع دد . وهددنا  ددته علدد  أ  ا

 تدد  ر إلدد  حددت كب ددر بعلاقتتدد  الأسددر   ومسددتوى توا قدد  الأسددر ح ح دد  إ  التوا دد  الأسددر   جعدده الحددت  متنن ددت مدد  
 النتح   الانفعتل  ح ب نمت   ت  سو  التوا   الأسر  إل  جعل     حتل  م  عت  الاتنا  الانفعتل .

( والتدد   تشدد ر إلدد  2020( ح وتراسدد  النهراندد  )2017  )وتختلدد  هددن  النت جدد  مددج نت جدد  تراسدد  بوشددعرا 
 عت  وجوت علاق  تال  إحصتص  تح 

كمت توا ق  هن  النت ج  مج نتتص  الس اه ال تن  المتعل  بمتغّ ر الاتنا  الانفعتل ح ح   أظهر  النتتص  أ  
 ددو  الاتددنا  الانفعددتل   سددط ح وبتلتددتل الأحددتا  الجددتنح    دد  المملكدد  الأرتن دد  الهتشددم    تمتعددو  بددتتنا  انفعددتل  متو 

 ستعت الفرت عل  تحمّه الضغوط الت  قت  تعر  لهدتح   كدو  لت د  مسدتوى أقده مد  الضدغوطح والقدتر  علد  مواجهد  
مختلدد  المواقدد ح وتحمّدده المسدد ول  ح والاسدددتقلال  ح والاعتمددتت علدد  الددنا ح كمددت  مكّددد  الفددرت مدد  التفك ددر الدددواقع ح 

 ,Hatywayo, Zingwe)  ح والعمدده ازبددتاع ح والمروندد  النفسددد    دد  التعتمدده مددج الأشدد ت والقددتر  علدد  التنظدد
Mhlanga & Mpofu,2014). 
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كمدددت توا قددد  نت جددد  السددد اه الأوه وال دددتن  مدددج نت جددد  السددد اه اال تلددد  المتعلددد  والمدددرتبط  بمتغّ دددر التوا ددد   
لأرتن   الهتشدم    تمتعدو  بتوا د  أسدر  متوسدط ح الأسر ح ح   أظهر  النتتص  أ  الأحتا  الجتنح      المملك  ا

 تلمنددت  الأسددر  الددن   ع شدد  الفددرتح سددوا  كددت  إ جتب  ددت أو سددلب  ت  ددنعك  علدد  سددلوك ح  ددتلفرت  دد  أمددّ  الحتجدد  إلدد  
أجدوا  أسدر   تسددتعت  علد  التمتدج بتلصددح  النفسد   والشددعور بدتلتوا   الأسدر ؛ مددت  دنعك  علد  سددلوك ح و نمّد  لت دد  

ح كمددت أ  مشددترك  كدده  ددرت مدد  أ ددرات هددترا  الح تت دد  التدد  تسددتعت  علدد  معسددت ر  التطددور والالتحددت  بركددم المسددتقبهالم
الأسر   تضم  أنمتط ت متعتت  م  السلومح سوا  تاخه الأسر  أو خترجهت. وم  هنت    ر التوا   الأسر  بشكه كب ر 

  بسدبم عدت  السد طر  علد  الانفعدتلا  وعدت  الدتحك   د  عل  كه م  اتنا  الحت  الانفعتل  وقت  كو  جندوح الحدت
 التصر ت .

 
 : التوصيات

 بنت  عل  نتتص  التّراس ح  وص  البتح  بمت  ل :
إجدددرا  المن دددت مددد  التّراسدددت  حدددوه متغّ دددرا  أخدددرى لهدددت علاقددد  بهدددن  الفصددد ؛ م ددده: وصدددم  العدددترح والعت  ددد   -1

 النفس  ح والتقك ر ازجرام .
   تهت  إل  ر ج مستوى التوا   الأسر  لتى أسر الأحتا  الجتنح  .تطو ر برام  إرشتت ّ   -2
 الاهتمت  بفص  الأحتا  الجتنح  ح بح    ت  مستعتته  م  النتح   النفس   والاجتمتع  . -3
إجدددرا  تراسدددت  تجر بددد  لتنم ددد  وتحسددد   متغّ دددرا  البحددد  لدددتى الأحدددتا  الجدددتنح    ددد  المملكددد  الأرتن ددد   -4

 الهتشم  .
 ممت ل  لهن  التّراس ح ولك  عل  عّ نت  أخرى. إجرا  تراس  -5
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